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Зразок методичних рекомендацій до 
виконання самостійної роботи 

Тема 1. 4. Індивідуально-психологічні чинники успішної діяльності в ситуаціях професійного ризику 
План лекції
1. Готовність до ризику та схильність до ризику. 
2. Діяльнісні прояви індивідуальної схильності до ризику. 
3. Нормативний рівень ризику та його врахування у роботі з персоналом.
4. Фактори психологічної ціни ризику.

Література
1. Зиньковская С.М. Рисковать профессионально: Системный взгляд на проблему человеческого фактора в опасных профессиях. - Екатеринбург, 2006. -514 с.
2. Ильин Є.П. Психология риска, – СПб-2012. – 288 С.
3. Макаревич О.П. Психологія регуляції поведінки особистості у складних ситуаціях. –К.: Оріяни, 2001. – 223 с.

По першому питанню необхідно визначити психологічні чинники індивідуальної схильності до ризику. Підготовити план-схему компонентів психологічної готовності до ризику.
По другому питанню для виявлення вплив особистісних рис та психофізіологічних особливостей на формування поведінкової схильності до ризику необхідно добрати психологічний інструментарій який спрямований на діагностику особистісних якостей та типу нервової системи.
 По третьому питанню необхідно розкрити поняття «схильність до ризику. На прикладі будь-якої професії охарактеризувати ситуації невизначеності та ризику. Запропонувати засоби врахування рівня схильності до ризику при професійному відборі.
По четвертому питанню потрібно вивчити типи поведінки в екстремальних умовах (за Є.А.Мілеряном, В.І.Лєбєдєвим, Т.Томашевським та інш.). На теоретичному рівні обґрунтувати особистісні чинники ефективної діяльності в умовах ризику та навести приклади.

Термінологічний словник
Ризик, ситуація невизначеності, особистісні якості, схильність до ризику, екстремальні умови, ефективність діяльності 
	
Питання для самоперевірки
1. Індивідуально-психологічні чинники успішної діяльності в ситуаціях професійного ризику.
1. Розкрийте поняття готовність до ризику та схильність до ризику. 
2. Охарактеризуйте діяльнісні прояви індивідуальної схильності до ризику. 
3. Які засоби врахування нормативного рівня ризику існують у роботі з персоналом. 
4. Визначте психологічні чинники індивідуальної схильності до ризику. 5. Дайте характеристику типам поведінки в екстремальних умовах (за Є.А.Мілеряном, В.І.Лєбєдєвим, Т.Томашевським та інш.). 


