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PEDEPAT

[TosicHroBasibHA 3ammcka A0 KBamidikaiiidHoi podoTu «3B’s30k S-o0pa3y Ta
IIHHICHUX OPIEHTAIN y MICHUXOJIOTIB-MIEPIIOKYPCHUKIBY: 63 CTOPIHOK, 2 PUCYHKH, 6
TabnuIh, 34 BUKOPUCTAHUX JDKEpena, / TOIaTKiB.

S-KOHLEIIIA, £-OBPA3, IIIHHOCTI, IIIHHICHI OPICHTAIIII,
OCOBHMCTICHUM PO3BUTOK, CTYJIEHTCHKA MOJIO/Ib.

O0’exkTOM A0C/iIzKeHHs —1[1HHICHI OpI€HTAIII.

IIpeamer — B3aeMO3B’s130k MK f-00pa3oM Ta I[IHHICHUMH OpIEHTAIISIMUA Y
CTYJE€HTIB-TIEPIIOKYPCHUKIB.

Merta ocaigaeHHs OJIATAE Y BCTAHOBICHHI IUIIXOM TEOPETUYHOTO aHAITI3y Ta
EMIIIPUYHOTO JOCHIDKEHHS ~ B3a€EMO3B’SI3Ky MDK S-00pa3oM Ta I[IHHICHUMHU
OpIEHTAIlISIMU Y CTYACHTIB-TICUXOJIOT1B MIEPIIOTO KypCy.

Metoau nocaigikeHHsI: TEOPETHYHI: y3araJibHEHHS, CHCTEMaru3allisi, CUHTE3,
aHaii3; ncuxojiarHoctuyHi: Meroauka «lLliHnicH1 opieHTtamii» Pokuua, «PiBenb
CHIBBIAHOLIEHHS «LIHHOCTI» 1 «JIOCTYITHOCTI» B PI3HUX JKUTTEBUX cPepax» (Ha OCHOBI
meroauku O. danranosoi y moaudikaiii I. CybamkeBuy), meroauka «JliarHocTuka
iHauBiAyaneaux miHHocTed» L. IBapua (amantamis O. Tuxomanapuibkoi, E.
JHly6oBcbkoi) , Mmetonuka «Xto A?» Kyna ta MaknapTtieH ; METOAM MaTeMaTUYHOI
00poOku: kputepiii [lipcona.

I[IpakTH4He 3HAYEHHS1 OTPMMAHUX pe3yJabTaTiB. Martepianu kBamidikaiiitHoi
poOOTH MOXHA BUKOPHUCTOBYBATH TICMXOJIOTaM Ta TeaaroraM mpu poOoTi 3

CTYACHTAMHU-IICUXOJIOTaMU .
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BCTYII

AKTyaJbHICTBh aociikeHHs. [loctiiinuii Ta OYpXJIMBUNA PO3BUTOK CY4aCHOTO
CYCIIJILCTBA MPU3BOIUTH JIO MIOCTAHOBKH TEPE]] JTIOJAUHOIO BCE O1IbIII HOBUX 3aBJaHb
Ta mpobsieM. Y CBITI BiAOYBA€ThCSA MEPEOIlIHKA I[IHHICHOI IMapagurMy JIFOJCHKOTO
ICHYBaHHS, ajpKe 3acTapiia, TOOTO TpaauIliiHA, IIHHICHA CHCTEMa TMOTpedye
nepersiny. Pa3om 13 mepeoiinko CUCTEMHU LIHHICHUX OpIEHTAILIM MPOJOBKYETHCS
aKTUBHE JIOCIIIUKEHHS BUCHUMH BHYTPILIHBOTO CBITY JIOAMHM. [ Monoal Bce
aKTyaJIbHIIIMMU CTAIOTh MUTAHHS S-00pa3y , CAMOOLIHKY Ta BU3HAYEHHS I[IHHOCTEM.

Came y CTyIIEHTCHKOMY Billl BiIOYBa€ThCs OCTaTOUHE (POPMYBAHHS OCOOUCTOCTI.
VY 0HOCTI JIOAMHA TparHe A0 CaMOBU3HAa4YeHHs $K ocobucricte. Ocoba mparhe
copMyBaTH BHYTPILIHIO MO3MIIIO MO BIJHOIIEHHIO A0 ce0€ Ta MO BIJHOIIECHHIO J10
JII0JIeH HaBKOJI0, TOMY 3aaae coO1 nmutanHs: "XTto A?", "Sxum A maro 6ytu?" , «Sxkum
MeHe 0adath 1HII?» .

OpHi€l0 3 TOJIOBHUX O3HAaK TOTO, IO JIOAMHA CHOPMOBAHA Ta PO3BHHEHA
OCOOMCTICTh, BHCTYIAIOTh IIHHICHI oOpieHTamii. BuuHKK 0cOO0M BHYTPIIIHBHO
JeTEpMIHOBaH1 MOTpedamu, sIKl BUpaxeH1 B IIHHOCTAX. L{1HHICHI opi€eHTAallli YaCTKOBO
dbopmyroTh mij 4yac HaB4yaHHsA MoauHM y BH3 Ta BH3HauaeThbcsi O0COOMCTICHUMH
OCOOJIMBOCTSIMH Ta COIIaIbHUMU (DaKTOpaMHU.

[{inHiCcHI OpieHTallli MOEIHYIOTH I[IHHOCTI BJacHOTO «S» Ta 0a30Bi KUTTEBI
LIHHOCTI 0co0ucTOCTI. TOMY BUBUEHHS I[IHHICHUX OpIEHTALIN CTYACHTIB € BaXXJIMBUM
HE TUIbKM Yy TEOPETUYHOMY BUMIpI1 , @ i y MPAKTUYHOMY , aJ)KE€ BAXKIIMBO JI13HATUCS
HACKUIbKM YKpaiHChKa MOJIOJIb 3aJTy4€Ha y pi3Hi chepu KUTTS.

BuBuenns SI-o0pa3y Ta IIIHHICHUX OpI€HTAIlli MOJIO/1 aKTyaJlbHE B Cy4acHUX
YMOBaX, Y 3B’A3Ky 31 3pOCTalOUMMU BHUMOTaMu 10 (pOpMyBaHHS aKTUBHOI TBOPYOI
0COOMCTOCTI, 3JaTHOI 3HANTH CBOE MICIIE B JKUTTI, CAMOBU3HAYUTHCS Ta peali3yBaTH
ceOe, BpaXxOBYIOUM KOHTEKCT BOEHHUX Ta TOBOEHHUX YMOB.

Mera aocaizKeHHS TOJISITa€ Yy BCTAHOBJICHHI MIJISXOM B3a€MO3B’SI3KIB MIX
cKki1amoBuMu  S-o0pa3y Ta WIHHICHUMHU OpIEHTAllIIMA Y CTYACHTIB-TICUXOJIOTIB

NEePILOro Kypcy.



O0’€eKTOM A0CTiIsKeHHS] BUCTYIIAIOTh I[IHHICHI Opil€HTaLI].

IIpenmMeToM MOro JOCJiIKeHH € B3aEMO3B’SI30K Mk S-oOpasom Ta
I[IHHICHUMHU OPI€HTALISIMU Y CTYJICHTIB-TIEPIITIOKYPCHUKIB.

Jl51s nocATHEHHS MOCTaBICHOT METH HEOOX1HO BUPIIIUTH HACTYITHI 3aBJAAHHS !

1)1aT¥ TICUXOJIOTIYHY XapaKTEPUCTUKY MOHSTTS MOHATTS «I[IHHICHI Opi€HTaIlii»
Ta HOTO POl ISl CTYJIEHTCTBA;

2)naTH TICUXOJIOTIYHY XapaKTePUCTUKY MOHATTA «S-00pa3» Ta fioro poii amis
CTYIECHTCTBA;

3) BUSIBUTH L[IHHICHI OPi€HTALII] ICUXOJIOT1B-IEPIIOKYPCHUKIB,;

4) BUSIBUTH KOMIIOHEHTH f1-00pa3y MCUXO0JIOT1B-NIEPIIOKYPCHUKIB,;

5)BCTAaHOBUTH 3B’SI3KM  MIDXK KOMIIOHEHTaMu S-00pa3oM Ta I[IHHICHUMH
OpIEHTALISIMH Y CTYJI€HTIB-TICUXOJIOTIB.

Emnipnuny 6a3y AoCHiIKeHHS CKJIaJal0Th CTYACHTU-TICUXOJIOTH IEPIIOTro
Kypcy HarionansHoro amiamiiHOro yHiBepcuTeTy. ['pymy MOCHIIKyBAaHUX CKJIAIU
XJIOMIII Ta AiBYaT BikoM BiJ 18 10 20 pokis.

MeTtoau Ta MeTOAMKH AOCTizKeHHsI. J{7151 JOCATHEHHS TOCTaBJIEHOT METH OYJI0
3aCTOCOBAaHO TaKli TEOPETUYHI METOIU, SK TMOPIBHAHHS, CHUCTEMaTu3allis Ta
y3araJbHeHHs HayKOBO1 1H(opMallii, a JjIsi TPOBEACHHS EMITIPUYHOTO JTOCTIKCHHS
Oyad BUKOPHUCTAHI  Takl IICHXOMIarHOCTHYHI METOIMKH: MeToauwka «lliHHicHI
opieHTauli» Pokuua, «PiBeHb CIIBBIJHOIIEHHS «LIHHOCTI» 1 «JOCTYIHOCTI» B PI3HUX
KUTTEBUX chepax» (Ha ocHoBl Meroamku O. @DantanoBoi y wmoaudikamii I.
Cy0amkeBuy), mertonuka «JliarHoctuka inauBiayanbHux wiHHocten» L. [IBapua
(amanramis O. Tuxomannpuupbkoi, E. /lyboBcekoi) , metoauka «Xto A?» Kyna ta
Makmnapriiena.

MeTomoJ10TiYHA Ta TeOpPeTHYHA OCHOBA JAociilkeHHdA. [lonsarrs «Si-
KOHIICTIITIsSH» BHUBYAIM Taki Bigomi BueHl Ta mcuxojorum sk B.J[xemc, P.bepsc,
A Macnoy ,4.Kymi, JIxx.Min, Kapn Pomxkepc, Epik Epikcon , X.Pemmmiar , 1.C.Kon
ta ®@.Paiic , S.0. I'onmoBchKHid.

VY ryMmMaHICTHYHIA MapaaurMi TCUXOJOTii mNpoOiemMi I[IHHICHUX OpieHTalin

npucBsiueHi mpaii A. Macnoy, K. Pomxkepca, B. ®pankia, mo BigoOpaxarTh
;



MOTHBAIlIHHO-TIOTpeOHICcHI ixHI acnektu. . bamr, I. bex, M. bopumescrkuii, b.
Bbparycs, 1. lynapenko, H. Kuraiino, JI. Kapamymka, 3. Kapnenko, O. JIeonTses, C.
Makcumenko, B. Mockanenko, B. [Tanok, C. Py6inmreitn, M. Capuun, T. Turapenko,
B. SlnoB npuainanu yBary sik ofHii 3 GopM BIZTHOCHH MiX Cy0’€KTOM Ta 00’ €KTOM.

Bigomi ykpaiHChKi HAyKOBII, TPUAUIMIIM 3HAYHY yBary mpoOJiemi IIHHICHUX
OpI€HTAIli CTYJIEHTChKOI MoJIofi , Taki sk B. Anapymenko, B. Anemenko, B.
Kpewminsb, B. Jlyrosuii, M. Crenko, M. [ly6una, I1. Kononenko, 1. Hagonsamii, M.
Jlykamesuuy, JI. I'ybepcbkuii, 1. [Ipokonenko,C. Jlpay, B. Ps6uenko Ta iniii.

[TutanHsa (opMyBaHHS CTAHOBJIEHHS Ta BUSBY LIIHHICHUX OpIEHTAIIN Y MOJIOAI,
3100yBauiB (paxOBOi MEPEABUIIOI Ta BUIIOI OCBITH, PO3IJISAAIOTh Y CBOIX HAYKOBHUX
HanpairoBandsax O. biuckyn, FO. boxonkosa, B. bouentok, B. Bakynenko, I. I'ansiH,
H. TappkaBeup, €. 3enenoB, T. Jlucenko, I'. Jloxkin, Y. Muxaitnumun, B.
Mocxkanenko, JI. ITinenpka, E. ITomutkin, B. Ockomio Ta 1H.

HaykoBa HOBHM3HA [JOCJII:KEHHSI TIONSAra€ y TEOPETUYHOMY aHaji3l Ta
EeMIIIPUYHOMY JOCITIIKEHHI 3B 53Ky MK S1-00pa3oM Ta I[IHHICHUMHU OpPIEHTALISIMU Y
CTYJICHTIB-TICHXOJIOTIB TIEPIIIOTO KYpCY.

TeopernuHe 3HAYEHHN JOCTIIKEHHSI TOJATAE y TOTIMOJICHHI YSBICHB IPO
3B’s130K S1-00pa3y Ta MiIHHICHUX OPIEHTAIN Y Cy4acHOI MOJIO/II.

CTpykrypa Ta odcsir podoru. PoboTta ckiramaeThes 31 BCTYITY, ABOX PO3/ILIIB,
BHCHOBKIB , CITUCKY BUKOPUCTAHMX JIXKepe Ta JoaTKiB. Bchoro y po6oti 49 ctopiHok

Ta 7 1OOATKIB.



PO3JILI 1
TEOPETUUYHHUU AHAJII3 SI-OBPA3Y TA HIHHICHUX OPIEHTAIII Y
CTYJAEHTCBKOI MOJIO/I

1.1.TeopeTnuHi 0OCHOBM NPOOJIeMH WiHHICHUX OPIEHTANIN TA il 3HAYEHHS /1A

CTYACHTCTBA

JIoOMiHyIOUMM y CYCHIJIBCTBI €JIEMEHTOM KYJIbTYpu € IiHHOCTI. LliHHICTH Ta
I[IHHICHI Opl€HTallli IIe TOB’sA3aHl MIX COOOI MOHATTI. Po3risgaroud IiHHICHI
OpI€HTaIlli HE MOXKHa HE CKa3aTW HIYOro mpo IMiHHICTh. L[iHHICTE — 11e Oy/ab-ske
MatepiaiabHe a0o 17iealIbHE SBUIIIE, SIKE MA€ 3HAUCHHSI JUIs JIIOJIUHU, 3apaJiy sSIKOTO BOHA
i€, BUTpava€e CUIIM, 4ac ToIlo. [lepexia IiHHOCTE! Y IIIHHICHI Opi€HTAIllT CBITYUTH PO
o0’exTuBarlito ocoducrocTti. [IpobiemMoro MiHHOCTI 3aiiManuCh Taki 3apyOl’KHI BUEHI
gk B.Dpankin, E.®pomm, E.lllnpanrep, A.Macnoy, K.Pomxepc, Jx.KpamOo,
A .Meiinonr, M.Bebep Ta iH11I1.

AmMepukaHChkuid ricuxosior M. Pokuu po3risiaB MIHHOCTI SIK aOCTpakTHI 1€l ,
Kl HE TIOB’s3aH1 3 TMEBHUM OO0 ’€KTOM ab0 CHUTYaIll€lo, 110 BUPAXKAIOTH JIFOACHKI
MEepPEeKOHAHHSI MPO TUIM TOBEIIHKKM W aKkTyalbHI IIJIl Ta HE MAalOTh CAMOCTIMHOI
CIIOHYKJIbHOI CUJIU.

Minton Pokuy BBaxkaB, 110 IIHHOCTI 1€ TIE€BHA >XUTTEBa (imocodis, sika €
OCHOBOIO BIJIHOCHH 3 OTOYYIOUMM CBITOM. Y cBoi podoTax M. Pokuu mominss
I[IHHOCTI Ha JIBa KJIaCU: TEPMIHAIbHI Ta IHCTPYMEHTANbHI I[IHHOCTI. [0 TepMiHAIBHUX
I[IHHOCTEW BIAHOCATHCS TIEPEKOHAHHA B TOMY, II0 TI€BHA KIHIIEBA MeTa
IHIUBIIyaIbHOTO 1CHYBaHHS BapTa TOro, Io0 g0 Hei mnparHyTd. Tomi sk
IHCTPYMEHTaJIbHI — IEPEKOHAaHHS B TOMY, 110 MEBHMUI 00pa3 il abo BIaCTUBICTH
0COOKCTOCTI € KpalmMu y Oyb-sKiit cutyartii[ 8] .

Teopis iHOUBITyaNbHUX HIHHOCTEN Pokida mocTymnoBo Oyiia BUTICHEHA TEOPI€I0
6azoBux migHocTe# II.IlIBapua. ITiaxin [lIBapua mopsa 3 miaxoaom IHriexaprta €

OTHUM 3 HAWUOUIBII ABTOPUTETHUX, METOIAMKMA BHMIPIOBAHHS IMX JOCIITHUKIB



BKJIFOYAIOTh SIK JI0 3arajJlbHOHAIIOHATBHUX Ta 1 JI0 MIKHAPOIHUX MOPIBHSIHBHUX
JociKeHb[8].

VY cyyacHHMX HayKOBHUX JIOCII/DKEHHSIX HE ICHY€E €IMHOI Kilacudikarlii iHHOCTEH.
Pi3Hi HayKoOBIl y pi3HUX HampsAMax KiIacu(iKyloTb IIHHOCTI mo pizHoMy. Koxne
CYyCHIJILCTBO BHOKPEMIIIOE JIsI ce0e IMHHOCTI KEPYHYHCh CBOIM MEHTAIITETOM,
KYJBTYPOIO Ta 1CTOpi€r0. Y MCUXOJOTIYHUX JOCITIKEHHSIX I[IHHOCTI YacTillie 3a BCE
CTPYKTYPYIOTh 3a IpeaMeToM abo 3MICTOM 00’€KTiB, Ha SIKI BOHH CIIpsIMOBaHi a0o 3a
cy0’exkToM craBieHHsA. Hampukiman , 3a cy0’€KTOM CTaBJICHHS I[IHHOCTI TOJAUISIIOTHCS
Ha CYCIIJIbHI, HIHHOCTI COL[IaIbHUX T'PYIl, KOJIEKTUBHI, IHIUB1IyaJIbHI.

Cepen lIHHOCTEN MOKHA BUJIUIUTH Ti, SIK1 IPUTaMaHH1 BEJIMKIA KUTBKOCTI JIFOJIEH,
TOOTO TJI00aIbHI. TaKUMH HIHHOCTSMU € , HaPUKJIad, CiM’sl, TITH, TBOPUYICTh, BOJIA,
mpans, TyMaHi3Mm, Oe3neka, JIOASHICTb, Hallis, Hapoia. TakoX € IIIHHOCTI , SIK1
CTaHOBJISITh BYKJIMBI pedl JUIsl YCHIIIHOL JKUTTEIISIIBHOCTI OKPEMOT JIOAUHU , BOHU
HA3UBAIOTHCS 1HAUBIAYaJIbHI.

[{iHHICHI Opl€eHTALli — 1€ TIEBHA 1€EpapXiyHa CUCTEMA YCTAHOBOK, K1 PETYIIOIOTh
MOBEIHKY JIIOAUHU B corliymi. [{iHHICHI Opi€HTaIli] JIOIMHUA OPTaHIYHO BUCTYIAIOThH
AK TOJOBHUW KOMIIOHEHT JeTepMiHallli 1i TOBEIIHKH. [{inHicHI oOpieHTAIl]
ocoOucTocTi (POPMYIOTHCS B XO1 coIliamizarii 1HJAMBIZA BHACIJIOK MPOHUKHCHHS
1H(popMarlii B iHIMBIAyaTbHO-TICUXOJIOTTYHUM CBIT JIFOIMHH.

[ToHsATTS WiHHICHI oOpieHTalii 3‘sBuUyocs Boepme B 1918 pomi, y poOoTi
«ITonbcrkuil xpuctustHuH B €Bpori Ta Amepuiti» Y. Tomaca 1 @. 3nanenpkoro. Tak
3BaHa i€papxXisl IIHHOCTEH MoJiArae He TUIBKU B TOMY , II0 OJHUMHU I[IHHOCTSIMU
XKEPTBYIOTh 3apaJid 1HIIMX, aje W y TIM, L0 PI3HI I[IHHOCTI MalOTh Pi3HUN CTYIIHb
CIIIBHOCTI Ta € KOHKpeTu3ami€cto iHmmx [29].

[{iHHICHI Opil€HTAIll BUHUKAIOTh y JIIOJIMHU K HEMUHYUYUH 1 3aBXKIU YHIKAJTIbHUAN
MPOIYKT 1i TMCHUXIYHOTO PO3BHUTKY, SK BIIHOCHO CTiMiKe 1 TICHUXIYHE, JWHAMIYHE
YTBOPEHHS, 1110 MiATAETHCSA BHYTPIIIHIM KOJIMBaHHIM 1 3miHam[33]. dakropamu , ski
BIUIMBAIOTh HA BUHUKHEHHS Ta PO3BUTOK I[IHHICHUX OPiEHTAIlIN € IKOCTI 0COOMCTOCTI,
KUTTEB1 L1, PENIriiHl MepeKOHaHHs, MaTepiajibHe 3a0€3MeUYeHHs , a TAaKOX JIIOIH ,

K1 OTOUYIOTh 1HJMBIIA.
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[Tpu BuBuYeHH1 (hOpMyBaHHS [IIHHICHUX OPi€HTAIIl MOKHA BUOKPEMHTH JIEKLIbKa
PiBHIB, TaKi SIK MIKpOPiBEHb, ME30PIBEHB Ta MAKPOPiBEHb. J[0 MIKpOPIBHS BITHOCITHCS
HaWOJIMKYe OTOUCHHs, SKI MalOTh BIUIMB Ha (OpMYBaHHS IIHHICHMX OpIl€HTaIlii
0co0MCTOCTI, TOOTO 1Ee ciM‘s, Ommk4l poauyi, Apy3i. DopMyBaHHS NaHOTO PIBHS
MOYMHAETHCS Y TEpIo JUTHUHCTBA. BUIblly YacTUHY OTOYEHHS OCOOM OXOILIIOE
Me30piBeHb. J{0 1IbOT0 piBHS MOKHA BITHECTH IIKOJTY, TYPTKH, YHIBEpCHUTET Ta iH. [0
MaKpOpIBHA BITHOCUTHCS HANOLIbIIIE KOJIO, SIKE MA€ BIUIMB HA (POPMYBAHHS JKUTTEBUX
I[IHHOCTEH, TOOTO 1€ MOKe OyTH KpaiHa y SKI{ JIOJIMHA KUBE , 11 MEHTAITET, PENIris
Ta IHIIII.

[{iHHICHI Opl€HTAIll] BU3HAYAIOTh:

1) 3aranpHy CHIpSMOBAHICTh IHTEPECIB 1 MParHeHb 0COOUCTOCTI;

2) iepapxi0 1HAUBIAYaJbHUX BIOJ00AHB 1 3pa3KiB;

3) 1iIBOBI 1 MOTHBAIlIMHI IPOTPaMU;

4) piBeHb BIIOJI00aHb;

5) ysIBIIGHHS TIPO JIIMCHE 1 MEXaHI3MU CEJIEKIIll 3a KPUTEPISIMU 3HAYYIIIOCTI;

6) Mipy TOTOBHOCTI i PIllIy4OCTi IO peatizallii BIaCHOTO «IPOEKTY KUTTsI»[29].

["0710BHUM YMHOM IIHHOCTI (DOPMYIOTHCSI HA OCHOBI T'OJIOBHMX LIUIEH, K1 CTABUTh
nepea co00ro 0coOucTicTh. OTKE, MPU NOCTIIHKEHH] CTPYKTYPH IIIHHICHUX Opi1€HTAIIIH
0COOMCTOCTI BOXKIIMBO PO3TJISTHYTH CITIBBITHOIICHHS MK IIIHHOCTSAMU Ta mutstMu. i
Ta I[IHHOCTI BIAITPalOTh BAXKJIUBY pOJIb B CAMOPETyJSIii OCOOMCTOCTI, 3aliMar04u
IICHTpaJIbHE CTAHOBHIIIC B CTPYKTYpi 11 MoTHBarii[15].

[{inHicHI oOpieHTalii 3a0e3MedyloTh LUIICHICTh 1 CTIMKICTh OCOOHMCTOCTI,
BU3HAYAIOTh CTPYKTYPY CBIIOMOCTI, MPOTPaMHU 1 CTpaTerii AiSIIbHOCTI, KOHTPOJIIOIOTh
1 OpraHi3yloTh MOTHBAIiHY cdepy, 1HCTpyMEHTaJdbHI Opi€HTAaIlli Ha KOHKPETHI
00’ekTH 1 (a00) BUJIU TISTBHOCTI 1 CIIKYBAaHHS SK 3aC10 IOCATHEHHS METH.

[{iHHOCTI BTUTIOIOTBCS B CTPYKTYPY OCOOHMCTOCTI, M€ BIJOyBaeThCcs ix
tpancopmariis. [Ticns Tpanchopmariii aeski IHHOCTI 3AIAINAIOTHCS 1T 0COOUCTOCTI
I[IHHOCTSIMHU CYCITUIBCTBA, TOOTO UY>KMMU JiJIs Hel. [HI CycHiibHI [IHHOCTI MOXYTh

CTaTH BJIACHUMH I[IHHOCTSIMH OCOOMCTOCTI. Takoxk iCHy€ KaTeropis MiHHOCTEH, 110
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BUPOOJIIETECA  CaMOI0  OCOOWCTICTIO  (CamoOakTyasi3allisi, CaMOBIOCKOHAJICHHSI,
CaMOCITOCTEPEKCHHS, CAMOKOHTPOJIH TOI0)[ 19].

AHani3 HayKOBOi JIiTepaTypy JaB 3MOTYy BCTAHOBUTH , IO Y Pl AOCTIIKEHb
MOHATTSL «I[IHHICHI Opi€HTarii» 30ira€Tbcsi 3 TEPMIHAMH , SIKI XapaKTEPU3YIOTh
MOTHBAIIHHO-CMHUCIIOBY cdepy. A. Macnoy y cBoiX poO6oTax (pakTUUYHO HE PO3ALILE
MOHATTS «IIHHOCTI», «IMOTpeOM» 1 «MOTHUBW». 3a CJIOBAMH BYEHOTO MOTpeOH Ta
I[IHHOCTI «TPEACTABIISIIOTH COO0I0 HE AUXOTOMII0, a Y3TOHKEHY i€papxito, TOOTO BOHH
3aJ1e)KaTh OJMH Bij ogHOTO» [19].

BueHi BUSBUIM , IO Yy CTPYKTYpl LIHHICHUX OPIEHTALIM € JIBa KOMIOHEHTH.
[lepminii KOMIIOHEHT — KOTHITUBHUY , BIH OXOIUIIOE CaM MPOLEC MPUHUHATTS LIIHHOCTEN
cycnuibcTBa. JIpyruil KOMIIOHEHT — €MOIIWHUN , BIH OXOIUIIOE CaMe TMepeKUBAHHS
ocoOu 1mo/10 cTaBiaeHHS 10 miHHOCTEH[30].

Cucrema HIHHICHUX Opl€HTAIllT 0COOMCTOCTI € OaraToQyHKIIOHAIBHOW. JlaHa
CHUCTEMa BUKOHYE OJIHOYACHO (DYHKIIIT peryJisiiii MOBEIHKY 1 BU3HAUYCHHS i1 METH, sIKa
3B'SI3y€ B €IMHE 111JI€ OCOOUCTICTB 1 COIlaIbHE CEPEOBUIIIE.

[{inHicHI Opi€eHTAIi CHOPUSIOTh (POPMYBAHHIO KOHIIEMINT KUTTEBOTO ILISAXY
OCOOMCTOCTI, a TAKOXK CUCTEMA LIHHOCTEN 00YMOBIIIOE MOOYIOBY KUTTEBOI CTpaTErii
moaunau. HasBHicTe copMoBaHOT cucTeMU I[IHHICHUX OpI€HTalll 3a0e3neuye
rapMOHIIO BHYTPIIIHBOTO CBITY OCOOMCTOCTI, CIIPHsiE€ CUCTEMATH3AIlll ii 3HaHb, HOPM,
CTEPCOTHITIB IMOBEIIHKN Ta CAMOCTBEPIKEHHIO ocoducrocTi [11].

CycninpHO audepeHIiiioBaHOI0  COIliaTbHO-IeMOTPpa(iqHOI0 CHIJIBHOTOI €
CTYJEHTChKa MOJIOJIb , SIKa BUBYAETHCS Y J1aHiil poOoTi. [cHye OaraTo crepeoTuris, B
SKUX MOJIOAb CIPUAMAETHCS SIK €IMHE IIiJIe, ajie MOYKHA 3 BIIEBHEHICTIO CKa3aTH , IO
MOJIOJIb BIPI3HAIOTHCSA OJUH Bix ogHOTO. CTYAEHTCHKI POKU JJISI MOJIOJOT JIFOAMHH
PO3MIISIIAIOTHCS SIK MIArOTOBKA A0 MalOYyTHBOI mpodeciiiHoi MisIbHOCTI Ta mepuia
cxoAMHKa 10 3putocti. Came y CTYAEHTCHKOMY BIlll BiJOYBa€TbCS OCTATOUHE
dbopmyBanHs ocoducTocTi. KpiM TOro, CTyJAEHTCHKIN BIK € MEpioJOM IHTEHCHUBHOTO
dbopMyBaHHS CUCTEMH LIIHHICHUX OPI€HTAIIlH, 1110 BIUIMBAE HAa CTAHOBJICHHS XapaKTepy

i ocobmcrocTi B mistomy[9].
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JlJis CTyIE@HTCHKOT MOJIOZII € XapaKTepHOIO CIPSIMOBAHICTh HA MaOyTHE Ta ix
¢bi13uuH1 1 po3yMOBi 3/110HOCT1, BOHU CTBOPIOIOTH NIEBHY BIIEBHEHICTH B CO01, III0 MOKE
MEPETBOPUTHCH HA TIEBHY CAMOBIIEBHEHICTh. Takok MOJIO/I1 IpUTaMaHHa XapaKTepHa
JUIsL TAHOTO BIKy IIEpPEOIliHKA IIHHOCTEH, TaK SK iX MOpaJbHI MOTJBSIAA TUTBKH
CTPYKTYPYIOThCSl. BiICYyTHICTh TOCTaTHHOTO JOCBIY Y MOJIOJUX JIFOJEH, IOHAIbKUN
MaKCHMalli3M, BeJIMKa eMOIliiHA 30Y/KEHICTh POOIATh MEepioj] CTYJASHTCTBA JIOCUTH
CKJIQHUM, aje caMe B IIeH Tepioj] YTOUHIOITHCS MIHHICHI opieHTamil ['oioBHUMHA
OpIEHTUPAMH TOBEIIHKH Y MOJIOJIOMY BiIli CTalOTh MIEPEKOHAHHS, K1 (POPMYIOTHCS Ha
OCHOBI HAyKOBHUX 3HaHb 1 JKATTEBOIO JOCBiLYy Ta BOHH OOYMOBIIOIOTH IE€BHY
CaMOCTIHHICTD 1 HE3AJIC)KHICTh BiJ] CHTyaIlifHIX BIUTHBIB[29].

Epik Epikcon ka3aB , 1m0 neépedyBaHHs y BUILIOMY HaBualibHOMY 3akiiai(BH3) €
«3aKOHOJIaBYO 3aKPIMJICHOI0 BIJACTPOYKOIO» Y MPUUHATTI OCOOMCTICTIO pOJIl
JIOPOCJIOTO, SIKY BiH HA3UBAaB «IICUXOCOLIAILHUM MopaTopiem». Ha myMKy OUIbIIOCTI
aBTOPIB, caMe TMEpioJi HaBYAHHS BBAXKAETHCS IS 1HAMBIIA HAWOLIbII BAXKIUBUM Yy
IJIaHl TOrO, IIO BIJOYBA€THCS CTAHOBJIEHHS JIIOJUHU SK OCOOMCTOCTI B IEH dYac
0COOHMCTICHOTO Ta podeciitHoro camoBu3HaueHHs[16].

CyyacHi  JOCHIJKEHHSI  I[IHHICHMX  OpIEHTAIllll  CTYACHTCHKOI  MOJIOII
MEPEeKOHYIOTh, IO Yy CBIJOMOCTI Cy4YacHOi MOJIoAi (30KpeMa 1 CTYJIEHTCHKOI)
(bopMyeThHCSI TUTT OCOOMCTOCTI, SIKa MEepPeAyCiM IiHye cebe 1 MepeKoHaHa, 1o i1 YCIX Yy
KUTTI 1 TOIIO 3aJieXkaTh B Mepiry yepry came Bia Hei[12]. byne mopedyHo Bka3aTu, 110
OpI€HTAIlis Ha BJIACHI CHJIM Ta 310HOCTI BUMararTh BiJi 0COOM aKTUBHOI poOOTH HA
c00010 Ta IMOCTIMHOIO OBOJIOAIHHS 3HAHHIMM.

Ak 3ayBaxkye O. biuickyH MO>KHa TIOMITHTH , 1110 Cy9acHA CTYJICHTChKa MOJIOIb
BiJIJa€ 3HAYHy TMepeBary marepiaibHoMy (akTopy B ii IMIHHICHUX OpIEHTAIIsX.
[TinTBepmxkye nymky O. biinckyHa y cBoix pobotax 1 A. BiHHIU€HKO. ABTOp 3a3Hayvae,
0 y BUMYCKHUKIB HAaBYAIBHUX 3aKJIa/IB CUCTeMa I[IHHICHUX OpI€HTAIll 3aCHOBaHA
Ha TparMaTUYHUX IIHHOCTX. JlaHa cHTyalliss TMOMITHO 3HIDKYE CIPSMOBAHICTD
CydacHoi MoJioJl Ha mpodeciiiHe 3pocTaHHS B YMOBaxX iHTerparii 1 rioOamizarii

CBITOBOTO mpocTopy[6].
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BusHauanpbHa poSib CHUCTEMM LIHHICHUX OpI€HTaIld, HAWOUIBII SICKPaBO
BUSIBIIIETHCS. CTOCOBHO MpOQeciiiHOi aisibHOCTI. JlesdKki BUeHI 3a3HA4yaloTh , IO
npodeciitHo-BaxynBi sSkocTi(IIBS) ocobucTocTi moxXoasTh BiJi MOPAIBHUX SKOCTEH
JIIOJTMHY Ta Bif 11 i€papxii IIHHICHUX OpI€HTAITIH.

3a T. TiroBotwo, 0cOOJMBOCTI MIHHICHO-CMHUCIOBOI cdepu MaiOyTHHOTO
MICUXOJIOTa BUSBJISIOTHCS Yepe3 3B 30K IIHHICHUX OpI€HTAllll, YaCOBOi MEPCTIEKTUBU
Ta CB1JIOMO1 0COOMCTICHOI camoperyJsilii. JIo CTpyKTypH IiHHICHO-CMHUCTIOBOI chepu
MaiOyTHIX TICHXOJIOTIB BXOJATH ITIHHICHI OpI€HTAIlll , K1 BII3HAYAIOTHCS BUCOKUM
piBHeM ycBizomieHocTi. T. TiToBa CTBEpAXKYE , IO TUIBKU 32 TAKUX YMOB CHCTEMa
IIHHICHUX Opi€HTaIliil Oye rapMOHIHHOIO Ta J1i€Bo0[ 28].

®opmyBaHHA TPO(ECIHO-IIIHHICHUX OpI€HTAld MaWOYTHIX TICHUXOJOTIB
BIIOYBA€ThCS Ha erari oTpuMmaHHs ocBiTh y BH3 Ta o0ymoBiieHa BIUIMBOM TaKUX
(bakTopiB, SIK CHPSIMOBAHICTH OCBITHBOI'O MPOIECY HA OCOOMCTICHO-TPOGeCiiHMIA
PO3BUTOK CTYJEHTIB SIK MallOyTHIX CIEIIANICTIB Ta aKTyali3allilo aKCiOJOTIYHUX
aCHeKkTIB 3MICTy OCBITH $K CYO'€KTMBHOI B3a€MOJIi YYAaCHHKIB OCBITHBOI'O

nporecy[31].

1.2. 5I-o0pa3 Ak ncUX0JIOTiYHUIT (peHOMEH Ta HOro PoJib Y CTYAeHTChKOI MOJIOTI

CTyeHTChKI POKH 1i€ BaXXJIMBUM Mepio]] y POpMyBaHHI LIHHICHUX OpI€HTALi,
Kl MarOTh 3HAYHUN BIUIMB HAa OCOOMCTICTH Ta ii CAMOOIIIHKY, a OTKE CIPHUSIOThH
PO3BUTKY BJIACHOTO «S» uepe3 B3aEMO/I110 3 HABKOJIUIIIHIM CBITOM.

S-xkoHuenuia — 1€ cucTeMa ysBJIEHb 0coOM Ipo cede, sKa BKIOYAae B cebe
YCBITOMJICHHSI JIFOJIMHOIO CBOIX 1HTENEKTYalbHUX, (PI3UYHUX, EMOIIIHHUX Ta 1HIIUX
0CcOONMBOCTEH. «SI-KOHUENUIs» BIUIMBAE Ha PO3BUTOK ocobM Ta 3abesrneuye
BHYTPIIIHIO IOTO/PKEHICTh 0COOMCTOCTI, CTATICTh 1i moBeminku [4].

[lepmuMm iaer0 «S-KOHIENIi» 3anponoHyBaB Ta 3p0OUB BaroMuil BHECOK Y 1l
PO3BUTOK aMepuKaHChKUH rcuxojor Bimesam Jlkemc. 3a ioro teopieto riodayibHe,
ocobucTicHe «S» po3rasaanocs K MOJBIMHE YTBOPEHHS, B SIKOMY 3'€IHYIOTbCS S1-

cBijioMe Ta S-sK 00'eKT . ¥ CTPYKTypi OCOOMCTOCTI BiH BUJUIUB YOTHUPH CKIIQJIOBI Ta
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po3TallyBaB iX y HOPSAKY 3HAUYIIOCTI: BIJ HIXKYOI — O BHILOI, BiA (PI3UUHOT — 110
TyxoBHOI [1].

Anrniicekuii ncuxosior P. bepHc y cBoiit poboti «Po3Butok fA-koHmenii i
BUXOBAHHS» Ja€ BU3HAUCHHS TMOHATTIO «SI-KOHIEMIII(» SK CYKyIHOCTI YSBJICHb Ta
YCTAaHOBOK 1HIMBIJIa, CIIPSIMOBAHUX Ha ceOe, B MOEHAHHI 3 OIIHKOI0. BiH 3a3Hauae,
o «Sl-KoHueniis» Moxke OyTH MO3WTHMBHOIO Ta HeratuBHOW. [lo3uTuBHOIO «SI-
KOHIICTIIIF0» HA3WBAIOTh Ty SKa TOB’sS3aHa 3 TMO3WTUBHHUM CTaBJICHHSAM 10 cebe,
aJICKBaTHOI0O CaMOOILIIHKOIO Ta BITYYTTSAM BJIacHOi IIIHHOCTI. HeraTuBHOIO «-
KOHLETLII0» HAa3MBAalOTh Yy BHUIAJAKY , SKIIO Yy IHAMBIIA TOMITHE HETaTUBHE
CaMOCTaBJICHHS , HEIPUUHATTSA ceOe Ta HeaIeKBaTHO HU3bKa caMoolliHka [14].

Kapn Pomkepc , mnpencraBHUK TyMaHICTUYHOI TICMXOJIOTIi, BBaxaB «Sl-
KOHIICTI[1}0» OCHOBHHUM KOMIIOHEHTOM CTPYKTYpHU OCOOUCTOCTi. Y #oro pobdorax
3a3HAYAIIOCH , 110 «SI-KOHIIEMIIIS» MOCTA€E SIK HAaWBAKIIUBIIIA JeTepMiHAHTA PEaKIli y
BIJINOBIJIb HAa OTOYEHHS. A TaKOX T€ IO pa3oM 3 «SI-KOHIEMIE» Yy JIIOJAUHU
PO3BUBAETHCS MOTpeda y MO3UTHUBHOMY BIJHOIICHHI A0 cebe 3 OOKy OTOUYIOUHMX.
[ToBeninky K.Pomkepc posrmsgaB sk cnpoOy JOCSITTH  y3TOJKEHOCTI «Sl-
KoHIenIiin[14].

3a3Buuaii SI-KOoHIIENIs 1€ Jy’Ke CTiMKa KOHCTPYKIIis, ajleé HE3Ba)Kal0uu Ha CBOIO
CTIHKICTD, «SI-KOHIIEMIIIsH - MOKE 3MIHIOBATHCS 1 3MIHIOEThCA. 3a3BUYall HA 3MIHY
BIIMBAIOTh TaKl (DAKTOPU SK KOHTAKTU 31 «3HAUYIIMMH IHIIUMU» T€, IO 3HAYYIII
JIFOJTY TIPO HAC AYMAarOTh CHJIBHO BIUTMBAE HA HAIIIl YSBIICHHS MPO ceOe 1 CTaBJICHHS 10
camoro ceOe. [HmmMMU ¢akTopamMu € 3arajJbHU emoliiHuli (OH, 3iCTaBIEHHS
HasiBHOTO 1 Oa)kaHOTo (HampuKIaj, 3icTaBieHHs S-peasbHOrO 1 f-igeanbHOro) Ta
BHYTpilHiI Buroau [4].

«SI-KoHIeNIIs» BKJIIOYAE B ceO€ TPU KOMIIOHEHTH: KOTHITUBHUN , €MOLINHHO-
OLIIHHUN Ta MOBEIIHKOBUN KOMIIOHEHTU. J[0 €MOIL1ifHO-BOJILOBOTO KOMIIOHEHTY «51
KOHIIETIII» BIIHOCSATH CAMOOIIIHKY , PIBEHb JIOMaraHb Ta caMoCTaByieHHs . Yacriie
BCHOI'0 €MOLIIMHUI KOMIIOHEHT PO3KPUBAETHCS YEPE3 CAMOOLIIHKY. 3a KOHIIemnIiewo B.
Jlxemca caMOOIliHKa OKPECITIOETRCS SIK CTABJICHHS PEAIbHUX JTOCATHEHD 1HAMBIA 110

Horo jomarasb. J[>keperoMm OIIHOYHUX 3HAYEHb 1HAMBIIA € MOro COIIOKYJIbTYpHE
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oTOo4eHHA. YacTo 101 CXUIbHI OLIIHIOBATH ceOe Tak, sIK, Ha iX AYMKY, iX OLIHIOIOTh
1H11 0coOu. CaMOCTIpUHHATTS 1 CaMOCTaBIICHHS JIIOAUHU (POPMYETHCS BIIMOBIIHO 710
CaMOOIIHKH.

[ToBeniHKOBHIT KOMITIOHEHT — 11€ TIOTEHI[iH{HA MOBEIHKOBA PEaKIIis , sIka BUHUKAE
y pe3ynbTaTi B3a€MOI1i KOTHITUBHOTO Ta €MOIIHHO-OI[IHHOIO KOMIIOHEHTIB. Jlo
MOBEJAIHKOBOIO  KOMIIOHEHTY  «SI-KOHIEMIii» BIJHOCITh CAMOpPEryJsalilo  Ta
CaMOKOHTPOJIb.

O6paz  «S» BITHOCHUTBCS 10 KOTHITUBHOI  CKJIaJIoBOi  SI-KOHIIEIIii.
Po3noBcIlo15K€HO0 TyMKOIO JItoAeH € Te 110 A-00pa3 1e Te came 110 1 «S-KOHIIETIIIs.
Opnak BapTO 3a3HAYUTH , 10 «S-KOHIEMIis» Ta o0pa3 «S» HE € TOTOXKHUMHU
MOHATTAMU. «SI-KOHIEMIis» 1€ OUTBII MIMPOKE MOHSATTS HIXK 00pa3 «S».

A-o0pa3 — ue ysBIEHHA 1HAUBIIA Npo camoro cede. MokHa cka3aTu , IO Le
OCOOMCTICTh, SIKa BOHA € B €IHOCTI BCIX CTOpPiH 1i OyTTd. SI-00pa3 € ckinagHum
NICUXIYHUM SIBUIIEM, [0 BUHHUKAE Yy JIOJUHU SK pPE3yJbTaT CaMOII3HAHHS Ta
dbopmMyBaHHs CTaBJIEHHS J10 ceoe.

O6pa3 “4” me mpoayKT caMOCBIJIOMOCTI, TOOTO BHSBY YCBIJIOMJICHHS 1 OLIIHKH
1HIUBIIOM cebe sIK Cy0’e€KTa MPaKTHUYHOI Ta TEOPETUYHOI AISUILHOCTI, 17€ajiB Ta
MepeKOHaHb, 110 MOTHBYIOTH aKTHBHICTh. ToOTO, «SI» 00pa3 1e cyO’eKTUBHE
BiJIOOpa)KeHHS 00’ €KTUBHOTO CTaHy 0COOM B CHCTEMI peajbHUX CTOCYHKIB 13 CBITOM.

S-00pa3 sk MCHUXOJIOTIYHUIA (PEHOMEH Ma€ MEBHY CTPYKTYpPY , B SIKI KOXE€H
eJeMeHT 3aiiMae neBHe micie. CTpykTypa o0pa3y S Bkirodae B cebe OMUC CTIHKHUX
SAKOCTEH 1 MIHJIMBUX O3HAK, CAMOOIIHKY OKPEMHUX SIKOCTEU 1 OCOOMCTOCTI B IIIOMY,
CaMOBHU3HAUCHHS Ta PCAIbHY TOBEAIHKY SIK MPAKTHYHE CTABJICHHS 70 ce0e Ta 1HIIHX.

CrabuIbHICTh Ta UUTICHICTh 00pa3y «S» MmoB’si3aHa 31 CTYNEHEM TapMOHIMHOCTI
B3a€MOBIJIHOCUH 13 HABKOJIMIIHIM CBITOM. ['HYYKICTH COIlaJIbHOI KOOPJUHAIIT i
KOKHOT 3pi710i 0COOMCTOCTI IPYHTYEThCSI Ha 3aTHOCTI (hopmyBatu obpas S [14].

[Tpu anani3i jitepaTypu MHOIO OyJIO MOMIYEHO , 10 OyJIO0 HAKOIMYEHO BEITUKY
KUTBKICTh CIIPO0 MOALTYy «S» Ha OKpemi BUAM 1 KOXKEH aBTOP BIAMOBIIHO JI0 3aB/IaHb

y CBOIX JOCIHIKEHHSIX BUOKPEMIIIOBAB HOBI BUAM «S». Y maHOMY IOCHTIKEHI, S
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BUJIIISIIO B SI-00pa3i 0COOMCTOCTI Taki €IEMEHTH, sK: «Sl-peanpHey, «Sl-imeampHey,
«A-di3uaney, «S-ncuxiuney, «S-corianpHe» Ta «S-TyXOBHEY.

«S-peanbHe» — 1€ ySABIEHHS 0COOM Mpo cebe Ha JIaHWW MOMEHT, T€ K BOHA
crpuiiMae cBOi 310HOCTI, pOJIl , aKTyaJIbHUI CTaTyC Y CYCILUIBCTBI , TOOTO Ta SIKOIO
BOHa € Hacmnpas/l. 3a P. bepacom «fI-ieanbHe» - 1€ ySIBICHHS JIOJUHU PO cede sK
PO TaKH# 1J1eal1, SIKUM OW 1HAMBITY XOTIJI0CH CTaTH B pe3yJIbTaTl pealtizallii BCiX CBOIX
MoOIHBOCTeN . SIkmmo «Sl-peanbHe » Ta «Sl-imeanbHe» PI3KO BIAPI3HAIOTHCA, TO X
HU3BKUHN 301T MOPOIKY€E HU3bKY CAMOOIIIHKY, BUCOKY TPUBOXKHICTh Ta JACTPECUBHICTb.
Takox pi3ka po30ODKHICTD MDK IIMMH JIBOMAa MOHSTTAMU MOXE MPHU3BECTH 0
CIIOTBOPEHHS PEAIIbHOCTI Ta NOPOIKYBATH MIEBHI TPYIHOLII.

«S-comianbHe» ab0 K Ie WOro Ha3WBarOTh «Sl-I3epKaibHE» - 1€ YSABICHHS
1HIMBIa MOAO0 AYMOK MPO HHOTO 3 OOKYy IHIIMX JIOJIEH Ta PO MIKOCOOHMCTICHI
BIJIHOCHHM Ta HOPMHU TMOBEIIHKM Yy cycnuibcTBl. Teopio «Jl3epkanbHOro-5»
3aMpoONOHYBaB MPEJACTAaBHUK CUMBOJIYHOrO iHTepakiioHizMy Yapnb3 Kyni . U.Kymi
nucan: «Ilogi6HO 10 TOrO, sIK MM 0aYUMO B J3€pKalll CBOE 00iHnyys, (Qirypy Ta onsr 1
BOHU BUCTYMAIOTh 00'€KTOM HAIIIOTO 1HTEPECY, TOMY 1[0 HAJIeKATh HaM... TaK 1 B CBOIH
ysIBI MU HaMaraeMmocs ysSBHUTH, SK B JyMKax IHIIUX JIFOJEH MPEICTABISETLCS Hallla
30BHIIITHICTh, MaHEPH, 1I1JII, BUNHKH, XapaKTep, APY3i 1 T. 1H., 1 ¢ TICBHUM YUHOM
BILUTMBAE Ha Hac» [26].

«Sl-ricuxiuHe» - 1e YSABJICHHS JIIOJUHU PO CBIM BHYTPIIMIHIN CBIT. «S-h13udHe
— YSIBJICHHS JIFOJMHU MPO CBOE BJIACHE T1JI0, 3I0POB'sl, (hi3udH1 3A10HOCTI Ta 30BHIIIHI
naHl. «f-myxoBHe» — 11e HaOip pemiriiHuX, Gu1ocoPChbKUX Ta MOPAIbHUX YCTAHOBOK
JFOIVHH.

['onoBHa ¢ynkuis ob6pasy “SA” mnonsrae y Tomy, mo0 3abe3neuuTu
IHTErpOBaHICTh, LUIICHICTh, 1HAWBIAA, MOrO0 OCOOMCTICHY CYTHICTh Ta JOCSTTH
Cy0’€KTUBHOI rapMOHIHHOCTI[5].

[Tin yac HaBYaHHS y BUIIOMY HABYAJILHOMY 3aKJajl y CTYJCHTA MOYMHAETHCS
etan (opMyBaHHs BiIacHOI mpodeciiiHoi 11eHTHYHOCTI. J[aHuii eran MmoB’si3aHuil 3
JOTIOBHEHHSM fI-00pa3y CTyJeHTa 1 OTTaHyBaHHSM TaKUX HOBUX POJIbOBHUX TO3UIIIHN K

«CTYIEHT» Ta «MalOyTHIM cnerianict»y. O06pa3 « SA-mpodecionan» € KOMIOHEHTOM
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S-00pa3y Ta cKJIaiaeThes 3 1/1eaTbHOTO YSABISHHS CTYASHTA PO MailoyTHIO Ipodeciro,
3 peIbHOTO YSIBJICHHS CTYACHTA PO 00paHy npodecito Ta mpodeciiHol CaMOOITiHKH.
[neanbHe Ta peanbHe ysIBICHHS CTY/IEHTAa BUHUKAE IT1]1 yac HaBYaHHs cTyneHTa y BH3
Ta JIOAATKOBHX Kypcax 3 OTPUMAaHHS Ta IiABUINCHHS KBasidikariii [17].

[IpodeciitHa camoolliHKa — 1€  IEHTPaJIbHUNA KOMIIOHEHT IpodeciitHOl
CaMOCBIJIOMOCTI 0COOMCTOCTI 1 ()OPMYETHCS BiH IIiJI BIUIMBOM PE3YJIbTATIB, SKHX
JIOAMHA JOCSTa Y CBOiM MISUTBHOCTI Ta 3MICTY podeciiHOT AisITbHOCTI.

BueHi BUIISAIOTH TPU OCHOBHI €Tanu (pOpMyBaHHS MO3UTUBHOTO 00pazy «S-gk
npodecioHan» y CTyI€HTIB:

1. dbopMyBaHHS y  MalOyTHIX  CHELIANICTIB  1J€albHOI  MOJeml
«tpodecioHam» 3a J0MOMOTo0 MpodeciitHuX MI>KOCOOUCTICHUX BITHOCHH Y BHUTJISII
TPAHCIIOBAHHS 0COOUCTOTO 1 MPodheciitHOro JOCBIy BUKIIA1aua;

2. aKTyamizalliss yBarm OCOOMCTOCTI MallOyTHBOro cCrHerjaigicTa Ha
MOPIBHSHHS CBOTO peaJlbHOrO Ta iAeanbHOTO 00pa3iB  «S-mpodecionan», 3a
JOTIOMOTOI0  MIKOCOOMCTICHUX BIJHOCHH Y BHUIJISAl Alalory MIDK BHUKJIaJadyeM Ta
MaiOyTHIMU (axiBLSIMH;

3. CTUMYJISILIIST  OCOOMCTICHOIO 3pOCTaHHS Ta CaMOBJIOCKOHAJICHHS
MaiOyTHIX (axiBIliB AJIs1 TOCSITHEHHS iaeanbHOro oopasy «S-npodecionan».[17]

JIJ1si TICUXOJOTIB-TIEPIIIOKYPCHUKIB XapaKTEPHUM € MOTHB «IIIKaBOCTI» Ta iM
MpuUTaMaHHa MEBHA HEBMEBHEHICTh Y MOKJIIMBOCTSX YCIIXY Y 00paHiit npodecii. Came
y MepioJ] HaBYaHHS CTY/ICHTH BU3HAYAIOTHCSA YU T10100a€ThCsi oOpaHa HUMH mpodecis
YM IIXOASTh BOHU IS TOTO , OO MpaIfoBaTH y Hik. JlomoMararoTh 11¢ BUSHAYUTH
npodeciiiHi MpPaKkTUKK y KIHII KOXHOTO KypCy , a TaKOX MPAKTUYHI 3aHATTA 3
BUKOPUCTAHHSAM Ta MOJICTIOBAHHSAM peajbHUX CcHuTyarii. Yacrime BCbOTO
MICUXOJIOT1B-TIEPIIOKYPCHUKIB MOYKHA OIKCATH, SIK: BIEBHEHUX y BHOOp1 mpodecii Ta
3aKJ1aly HaBUYaHHS, BOHHU BOJIOJIIOTH IUIECTIPSIMOBAHICTIO, 310paHICTIO, CAMOCTIHHICTB,

Ta 3/IaTHICTIO KPUTUYHO OI[IHFOBATH CBOIO IisUIbHICTB [17].
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BucnoBknu 10 1 po3ainy

VY nepmoMy po3auti MO€T AUIIIOMHOI poOOTH, OyJau oOXapaKTepu30BaHI TaKl
MOHATTS, K «S-xkoHmemis» , f1-o0pa3, MIHHOCTI Ta IiHHICHI opieHTamii. bymo
PO3MIISIHYTO 3 TOYKH 30pYy PI3HUX HAYKOBUX MOTJISIIIB, HOHATTS «SI-KOHIIEMIIii» Ta «S1-
o0Opazy», X BIJIMIHHOCT1 Ta KOMIIOHCHTH.

Byno aeTaibHO pO3TIIsTHYTO MOHATTS «IIIHHOCTI» Ta «I[IHHICHI opieHTaIii» . Kpim
Toro Oyno BHM3HA4YeHO (akTOpu , SIKI BIUIMBAIOTH Ha (HOPMYBAHHS I[IHHICHUX
Opi€HTaIlill 0COOUCTOCTI , @ TAKOK HA BUHUKHEHHS f-00pa3y. Takox 0yJi0 po3riasHyTO
MUTaHHS HIHHICHUX OpPIEHTALIA Y Cy4YaCHOI CTYJE€HTChKOI MOJIO/II.

OTxe, IIHHICHI Opi€HTAaIlli MU PO3TISIAEMO SIK 1€papXIyHy CHUCTEMY IEBHUX
COIlIaJIbHUX YCTAaHOBOK. BoHM (pOpMYIOThCS Ha OCHOBI TOJIOBHMX IIIJICH, 5IKI CTABUTH
nepea cobor ocobuctictb. CTYIEHTCHKI POKU PO3TISTAIOTHCS SK MIATOTOBKA 0
MalOyTHBHOI TpOodeciiiHOI MisUIBHOCTI Ta  TepIiia CXOAMHKa 10 3puiocTi. byro
BUSIBJICHO, IO MPOQECiiiHO-BaXKJIMB1 SKOCTI OCOOMCTOCTI MOXOAATH Bij ii iepapxii
I[IHHICHUX OpI€HTAIl} , SIK pa3 IIHHICHI Opi€HTallli Ta NMPOQeCciiHO-BaXKIHUBI SIKOCTI
(bOpMYyIOThCS Ta CTPYKTYPYIOThCS MiJ] 4ac HABYaHHS y BY3l.

S-00pa3 y paniii poOOTI MH PO3IIAAAEMO, SIK KOTHITUBHHM KOMIIOHEHT «S-
KOHIICTIIID» , AKUH € CKJIAQJHUM TICUXIYHUM SIBHILEM, II0 BUHUKAE y JIOJIUHU SK
pe3yabTaT camomi3HaHHA Ta (GOpMYyBaHHS CTaBJICHHS 110 ce0e. byso Takox po3ristHyTO
Taki KOMIIOHEHTH S-o0pasy , sk : «peanbHe-S», «imeanbHe-S», «cormiambhe-5»,
«dizuune-A» , «ryxoBHe-S» Ta «MatepiaibHe-S».

VY cTyneHTIB-IICUX0JIOTIB y nepioj HaBuanHg y BH3 nounnae popmyBatucs e
OJIMH KOMITOHEHT S-00pa3y «SI-sk mpodecioHa» , SIKA CKIIaIa€ThCS Y CBOIO YEpry 3
17IeaTbHOTO Ta PeajlbHOTO YSBJICHHS OCOOMCTOCTI Tpo MailOyTHIO mpodecito Ta
npodeciitHoi caMOOIiHKA. Y TepioJ HaBYaHHS CTYACHTH BHU3HAYAIOTHCA YH
nomodaeThesi 0bpana HUMH Tipodeciss , y HuX nounHaTh GopmyBarucs [IBS |, sxi
BOHHU YaCTKOBO 3alI03UYYIOTh 31 CBOI'O OTOUYEHHS.

[Ticist TeopeTHYHOTO aHalli3y HAYKOBHX JKEPEN MO>KHA 3pOOWTH BUCHOBOK , 1110

obpa3 «S» Ta chopmoBaHa cucTeMa I[IHHICHUX OpPIEHTAIIA JIOJUHUA 3a0€3MeUyIOTh
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TapMOHII0 Ta WUTICHICTH ocoOHucTocTi. O0uaBa MOHATTS (OPMYIOTHCA MiA dYac
nepeOyBaHHs JIOJUHU B COIliyMy , TOOTO comiamizarmii. BuBuenns S-o6paszy Tta
IIHHICHUX OpIEHTAII! y IICUXOJIOT1B-TIEPIIOKYPCHUKIB J]a€ 3MOTY BCTAHOBUTH

Bapto 3azHaunTH , [0 BIUIMB MIHHICHUX OpI€HTAlli HAa CTAHOBJICHHS
O0COOMCTOCTI HEOOXITHO PO3MIIAATH Y CTPYKTYpl CaMOCBIJOMOCTI, JKUTTEBHUX
BIIHOIIIEHh OCOOHMCTOCTI 70 CBITY B I1uomy. Tomi sk S-o0pa3 € mnpoayKkTom
CaMOCB1JIOMOCTI.

[TincymoByrOUM BCe BUIIE CKa3aHEe MOXKHA 3pOOUTH MIPUIYIIEHHS, 1110 S-00pa3 Ta

I[IHHICHI Opi€HTAIlli 0COOMCTOCTI HEPO3IPUBHO MOB’s13aH1 MK COOOIO.
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PO3/ILI 2
EMIIIPUYHE JOCJIUIKEHHS B3ACMO3B’SA3KY SI-OBPA3Y TA
IIHHICHUX OPICHTAIIN V CTYJAEHTIB-IICUXOJIOTIB

2.1. MeToauKH TOCTi;KEHHSA

Jlsisa mepeBipku AOCTIIKEHHS 3B’s13Ky SI-00pa3y 3 IIHHICHUMH Opl€HTAILISIMH |,
JIOCSITHEHHSI METH, MOCTABJICHUX 3aJa4 Ta MEPEBIPKHU TIiMOTe3u OYyJI0 BUKOPUCTAHO
KOMILJIEKC MeETOAIB.  Byno BHKOpHCTaHO Takl 3arajJbHOHAYKOBI METOIU SIK
TEOPETUYHUN aHaIi3 HAYKOBHUX JKEpes , TOPIBHIHHS, CHHTE3 Ta y3araJlbHCHHS , a
TaKOX TCUXOJIarHOCTUYHI METOJUKHU JUIS €MIIPUYHOro aociipkeHHs. KinbkicHe
OTMpallfOBaHHs BiI0YBAJIOCH 3a JOTIOMOTOI0 METOTy CTATUCTUYHOI OOPOOKH TaHUX.

[1ix yac mpoBeeHHS eMITIPUYHOTO TOCTIIKEHHS 0YJI0 BUKOPUCTAHO TaKl METOAU
ak wmertonuka «lliHHicHI opieHTtanii» Mintona Poxuva ([Jomatoxk A), «PiBeHb
CHIBBIAHOLIEHHS «LIHHOCTI» 1 «JIOCTYITHOCTI» B PI3HUX JKUTTEBUX cPepax» (Ha OCHOBI
meroauku O. @antanoBoi y moaudikamii . Cybamkesud)(Jonaroxk b), metonuka
«/liarnoctuka iHAuMBIAyanbHUX IiHHOCcTeW» III. IIBapua (amantamis O.
Tuxomannpuipkoi, E. JIyboBcskoi)([Joxatok B), onutyBansauk «XT1o SA?» Kyna ta
Maxknaptaen (Joxarok I).

Metonuka «{innicHi opieHTarii» Mintona Pokuua (logaTok A) cipsMoBaHa Ha
BUBYCHHSI [IHHICHO-MOTHUBAIIMHOI chepu 0cobrucTocTi . PecioHIeHTy Ha1atoThCs 1Ba
CIOUCKM LIHHOCTEH mo 18 y koxxkHOMYy . Y mepmioMmy cnucky(A) mpeacraBiieHi
TepMaJIbHI IIHHOCTI, TaKl SIK aKTUBHE JISVIbHE XKUTTS, )KUTTEBA MYJIPICTh , HASIBHICTh
XOpOIIHX JPY3iB, TBOPUICTh, IIACIHUBE CIMEHHE KUTTS, BIIEBHEHICTh Y €001 , IiKaBa
poboTta, po3Baru, Kpaca MPUPOAM, MaTepialibHO-3a0e3MeUeHe JKHUTTS, 370pOB’S
(ncuxiune Ta pizuyHe) , T0O0B, CYCIUIbHE BUSHAHHS, MI3HAHHS, MIPOAYKTUBHE )XKHUTTS,
pO3BUTOK , cBoOoma , mmacts iHmmMX. Y gpyromy croucky(b) mpencrasieni
IHCTpYMEHTaJIbHI IIHHOCTI, TaKl SK BHUXOBaHICTh , aKypaTHICTb, BHUCOKI 3alluTH,
KHUTTEPAAICHICTD , PETEIBHICTh, HE3aJIEKHICTD , HETPUMHUPEHHICTH A0 HEJOJIKIB Y 001

W 1HIIMX, OCBIYEHICTh, BIJAMOBIIAJIBHICTD , pallioHATI3M, CMUIMBICTh y B1JICTOIOBaHHI
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CBO€ET JYMKH, CBOiX TMOTJISA/IB, CAMOKOHTPOJIb, TEPIIUMICTh, TBEPAA BOJIS, YECHICTH ,
e(EeKTUBHICTb, IIUPOTA MOTJIS/IIB Ta YYHHICTb.

PecnionieHT Mae HajaTH KOXKHIM IIHHOCTI TOpsIAKOBUM HOomep Bix 1 mo 18.
AHaJi3 pe3yabTaTiB 3a JaHOK METOJIUKOIO A€ MOKIIUBICTh OIIHUTH JKUTTEBI 1/1€alTH,
1epapXxiro KUTTEBUX LILJICH, IIHHOCTEH-3aCO0IB Ta YSIBJICHb PO HOPMH MOBEIHKH, SK1
JIIOJTMHA PO3TIISIAE SIK 3PA30K.

OTpuMaHa B pe3ynbTati JOCIIPKEHHS 1HIMBIIyalbHa 1€papXis IIHHOCTEH MOXe
OyTH TOJIlJIEHa HA TPU PIBHI TPYIIN:

* yr00JIeH1 IIIHHOCTI, 3Hauyli (3 1 mo 6);

* ingudepentHi, Oaimayxi (7-12);

e BinkuaaHi, He3nauHi (13-18).

Metonuka «Jliarnoctuka iHauBiayansHux HiHHocten» .1IBapna (donatok B)
CKJIaJIa€ThCs 3 58 IIHHOCTEH sIKI MOTPIOHO OIIHUTH Bif -1 10 7 («-1» 11€ MPOTUIICKHO
pUHIMIAM , K1 Bu 1oTpumMyeTtech , «/» - BAHATKOBO Ba)XXJIUBA LIHHICTH SIK KEPIBHUIMA
npuHun Bamoro xwutts). BusnHawae 10 MOTHMBaUIMHMX THUIIIB , YTBOPEHUX
IIHHOCTSIMHU, KO)KHOMY 3 ITUX THITIB BIJINOBIJA€ Jeska MOTUBariiHa meTa. L1 Tumm
OpPIEHTYIOTh KOHKpEeTHI [1i ocobu Ta 3a1al0Th  3arajibHy CIHPSIMOBAHICTh
JKUTTEIISUILHOCTI JIFOAHHA.

1)Camoperyssiis. MoTuBalliiiHa MeTa - He3aJeKHI, aBTOHOMHI JyMKH 1 Aii,
KEpPIBHUIITBO BJIACHUMHU Toriasaamu. L[IHHOCTI: CBIIOMICTh iCHYBaHHS, MYIPICTb,
CaMOCTIMHICTB, IIJISCIIPSIMOBAHICTb, caMmocCTiiiHa ITOCTaHOBKA LJIeH,
BIIMOBIAAIBHICTD, YCIIIX.

2)CrumysnroBaHHs. MoTuBaliiiHa MeTa - HOBU3HA 1 3MaraHHs B )UTTi. [[iHHOCTI:
CBO0OO/MAa, TBOPYICTh, pI3HOMAHITHE JKHTTS, INHPOTAa TMOIVISAAIB,  BiJBara,
KUTTEPATICHICTD, IOTTUTIUBICTb.

3) 'emonizM. MoTHBaliliHAa MeTa - 3aI0BOJICHHS, YyTTEBA HACOJIO/AA, HACOJIOIA
KUTTAM. L{[IHHOCTI: HacoyoAa XKUTTAM, TypOOTa mMpo cede, 0XaiHICTh, 3aI0BOJICHHS.

4) JocsruenHs. MoTHBaliiiHa MeTa - JOCSITHEHHS OCOOMCTOro YCIiXy 3a
JIOTIOMOTOIO TMPOSIBY KOMITETEHTHOCT], OTPUMAaHHS COLIabHOTO cXBaieHHA. L{iHHOCTI:

HACUYCHICTh KHUTTS, CAMOIIOBara, 3J10pOB's, KOMIIETEHTHICTh, PEITyTallisl, IHTEJIEKT.
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5) Bmaga. MotuBatiiina MeTa - JOCSTHEHHS COI[IAJIbHOTO CTAaTyCy, MPECTHXKY 1
naHyBaHHsS Haja JoapMu. L[iHHOCTI: coriaabHa Biaga, 0araTCTBO, COIIaTbHE
BU3HAHHS, BJa/1a, BIULTUBOBICTD.

6) besneka. MortuBariiina meTa - cTaOUTBHICTB, O€31IeKa i rapMOHis CyCIIbCTBA,
ciMi Ta camoro iHauBiga. I[IHHOCTI: PIBHICTh, COIIaJbHUM MOPSIOK, HalllOHAJIbHA
Oesrneka, MUp Ha 3eMJIi, TpaauIlii, Oe3neka ciM'i, coriaabHa CIIpaBeIJIUBICTb.

7) Koudopuicte. MotuBamiiiHa mMera - OOMEXECHHS il 1 CHOHYKaHb, IO
3aIo/II0I0Th KOy 1HIITUM 1 TOPYIIYIOTh COIllaibHI O4YiKyBaHHs 1 HOpMU. LiHHOCTI:
BBIWIMBICTh, CAMOJIMCLIUILIIHA, IOMIPHICTh, CMUPEHHS, TTOBara CTapiinx, NPUHHATTS
KUTTSI, IKUM BOHO €, YECHICTb, CITyXHSHICTb.

8) Tpanmumii . MoTuBaliiina MeTa - rmoBara i miATPUMKA 3BUYAIB, IPUHHATTS 1
BU3HAHHA 11€1, ICHYIOUUX B [I€BHIM KyJIbTyp1, peiirii. L{IHHOCTI: 1yXOBHICTb, TOYYTTS
BJIIYHOCTI, €JIHAaHHA 3 TPHUPOJOI0, 3aXHCT HABKOJMIIHBOIO  CEpPEOBHINA,
J0OPO3UWINBICTh, OJIATOYECTS, PENITIHHICTb.

9) [HoOpo3wuwiuBicTh. MoTHBaLIHA MeTa - MATPUMKA 1 IiJBUIICHHS
Onmaromonyydsi JrOfeH, 3 SKUMU JIIOJIMHA TepedyBae y TMOCTIHHOMY KOHTAKTi,
NiATpUMYE OJIM3bKI CTOCYHKH. LIIHHOCTI: cripaB»Hs JIF000B, BipHa ApYy>k0a, ECTETUYHA
HACOJI01y, BIIIaHICTh, MTOOJIAXKITUBICTb.

10) CamoopieHTariisi. MoTHBaIliifHa MeTa - PO3YMiHHS, TEPIUMICTh 1 MIATPUMKA
Oylaronoty4ydsi BCiX Jitojeu, mpupoau Ta BiaacHoro «S». IliHHOCTI: 3rojga 3 camum
c00010, HETOTOPKAHHICTh BHYTPILITHBOTO CBITY.[7]

Metonuka «PiBeHb CIIBBIIHOIIEHHS «I[IHHOCTI» 1 «JOCTYMHOCTI» B PI3HHUX
KUTTEBUX cdepax» (Ha ocHOBI Meromuku O. dDanrtanmoBoi y wMoaudikamii I.
Cyb6amkesuu) (logaTtox B) mpu3HaueHa st po3mi3HaBaHHS BHYTPINTHIX KOH(IIIKTIB
MDK OaXaHUM 1 JOCTyHHUM. Y JaHiil METOJHMII BHKOPHUCTOBYIOTH TE€pPMIHAJIbHI
IIHHOCT1 , BHOKpemsieHI MintoHom Pokxmuem. Ckiamaerbcs gaHa MeToauwka 3 12
I[IHHOCTEH Ta TPhOX MATPUIb Yy SKUX TMOTPIOHO MPOBECTH MOPIBHSIHHSI MIXK
3aMpONOHOBAHUMHU IIIHHOCTSIMH.

[TopiBHSIHHS B eI MaTpPULll TPOBOAATHCA Ha MIACTaB1 TOTO, 10 MPEACTaBICH]

B CITUCKY LIHHOCTI MArOTh JJIsI JIFOJAMHU P13HY 3HAUYIIICTh, PI3HY MIpY NPUBAOIMBOCTI.
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ToOTO pecnoHIEHT MOBWHEH OOpaTh Hateaxyciugiuty JJisi HBOTO I[IHHICTH
[TopiBHSIHHS y IPYTii MaTpHIll IPOBOASTHCS Ha MIACTaBl TOTO, 100 BU3HAYUTH fKI 3
MPE/ICTABICHUX LIHHOCTEN € JJIsl PECTIOHJEHTA JOCTYIHIIIUMU B KUTTI. [TopiBHAHHS
y TpeTid MaTpuIll TMPOBOIATHCA Ha TIJACTaBI TOTO, IO JACSIKI 3 MPEACTaBICHUX
IIHHOCTEH € OLIBII 3HAYYITUMH JIJIs1 MPOdeCiiHOT AISIIbHOCTI JIFOIUHH.

Monudikosana [.Cy0OanikeBud Bepcisi METOJAUKH MOKE BUKOPUCTOBYBATHUCS IS
MIPEICTaBHUKIB Oyab-IKUX Mpodecii, ajie, HalaKTyalIbHIIINM 11 3aCTOCYBAaHHS € TIPH
JarHOCTHUIIl BHYTPIIIHHOTO HIHHICHOTO KOH(IIIKTY B MPEACTaBHUKIB MPOQeciii TUITY
«moauHa — moauHan[27]. o Ty «ToauHa-I0IMHAY HaJIeKaTh Taki mpodecii Sk
JKap, BUUTEIb, MOJIEUCHKUMI, MPOJaBellh Ta ICUXO0JIOT.

OnutyBanpHuKk «X1o A?» M. Kynma ta T. Maknaptien (Homatox I)
BUKOPHUCTOBYETHCSI JUIsl BHBYCHHS 3MICTOBHUX XapaKTEPUCTUK 1JCHTUYHOCTI
ocobuctocti. 3anutanas "Xto fA?" Oe3nocepeHHO MOB'A3aHE 3 XapaKTEPUCTUKAMHU
BJIACHOTO CHPUMHSTTS JIOJIMHOIO0 cebe, To0To S-o6pazom. Meroauka "Xto A?" €
HECTaHJapTU30BaHUM CaMOOIIHCOM 3 BIAKPUTOIO OPMOIO Ta KITBKICTIO BIIIOBIIEH.
PecnionieHT Hatae BiMOBI AL HAa 3aNTUTaHHS «XTO S1?7» Ta MOTIM OLIHIOE KOXKHY SKICTh
SIK TIO3UTUBHY «+» , HETATHBHY «-» , HCOJTHO3HAUHY «+» a00 SAKIIIO HE MOXKE OIiHUTH
«?». OTpuMaHuii TIEpeNiK BIAMOBIAEH Ha 3alUTAHHS PO3TISIAETHCS 3 TOUKH 30PY
JIBOX KaTeropiil cy/pkeHb: 00'€eKTUBHOI U Cy0'eKTUBHOI. B X011 3MICTOBHOTO aHAIi3y
METOAMKHU «XTO S1?7» BUBYAIOTHCSA TaKi OCOOMCTICHI MPOSIBU PECIIOHACHTIB SIK:

® 0COOJMBOCTI CTaTeBOI 1ICHTUYHOCTI (CTAaBIICHHS JI0 HET);
e 0COOJMBOCTI CAMOOLIHKH 1I€EHTUYHOCTI;
e piBeHb pedIieKcii;

® 0COOJIMBOCTI THMYACOBOI IICHTUYHOCTI. [7]

2.2. Pe3yabTaTu O0C/IiI2KeHHS TA iIHTepnpeTania pe3yjabTaTiB

OnaHuM 13 3aBAaHb MO€i KBai(iKaIiitHOi poOOTH € eMIipUYHe AOCHIIKEHHS
3B’A3Ky MDK S[-o0pasoM Ta IIHHICHUMH OpI€HTaliIMA y  TICHUXOJIOTiB-

MEePIIOKYPCHUKIB. Y pe3yibTaTi IMPOBEICHOT0 EMIIIPUYHOrO JOCTIIHKEHHS OYJ0
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OTPUMAHO PE3yJIbTATH MPEICTaBIeH! HIbK4Ye. KpiM TOT0 , 32 OTpMaHUMU KUTBKICHUMH
naHuMHu Oynu moOyJoBaHi TaONUIl Ta JlarpaMu, pe3yJbTaTH SIKUX MiUISraid
SAKICHOMY aHaJi3zy.

3a 101TOMOTO0I0 METOIUKH «/[1arHOCTHKA IIHHICHUX OpieHTarii» M. Poknda O6yio
BCTAHOBJICHO JOMIHYIOUI IIIHHICHI OpI€HTAIll y CTylIeHTiB-icuxojori.  Cepemni
MOKA3HUKU TEPMIHAIBHUX Ta IHCTPYMEHTAJIbHUX IIIHHOCTEH OYyJIM MOJIaHl B TAOIHUIIX
2.2.1.ta2.2.2.

3a pe3ynbTaTaMu JOCTIIKEHHS] MOXKHA TOJIUTUTH TEPMIHAIbHI IIIHHOCTI HA TPH
TpyNH : yIOO0JIeH] MiHHOCTI, 3Hauymi (3 1 mo 6); ingudepentHi, Oaimyxi (7-12) ta
BigkuaaHi, He3HayHi (13-18). [NornsuyBmum Ha TabauIro 2.2.1 , MOKHA ITOOAYUTH , IO
JI0 3HAYYIIUX TCUXOJIOTHU-TIEPIIOKYPCHUKU BIJHECHM TaKi I[IHHOCTI SIK: «AKTHUBHE
TISTIBHE KUTTD» , «370poB’s(ricuxiune Ta (izuune)», «MarepiaibHO 3a0e3rnedeHe
KUTTS», «P0o3BUTOKY, «Ili3HaHH» Ta « YTIIEBHEHICTD y COO1».

Cepen naHuX I[IHHOCTEH JOMIHYIOUOIO € «AKTHUBHE JISUIBHE KUTTS». AKTHUBHE
JUSITIBHE JKUTTS XapaKTEPU3YEThCS] MOBHOTOIO Ta €MOLIIMHOIO HACUYEHICTIO KUTTA. Y
HaIll HEMPOCTHM JUIsi BCIX 4Yac CTYACHTChbKAa MOJIOAbL TIOYayia I[IHYBaTH KOXHY
0e3TypOOTHY XBWJIMHY 1 TparHe KUTH Ha IOBHY Ta HE OOSITUCH 3aBTPAILHBOTO AHS, IO
€ TIOBHICTIO 3aKOHOMIPDHHM Oa)XaHHSM. 3JI0POB’S € OJHIE€I0 TOJOBHUX CKJIQJ0BHUX
HAIIIOTO XXUTTA , SIKa BIJIMBA€E Ha BCl Horo cepu. Mosoas nparae OyTy 3J10pOBOIO SIK
y (13MYHOMY TaK 1 ICUXIYHOMY IUIaH1 , aJKE 1€ € 3aM0PYyKOI0 NOAabIIOl 0COOUCTOT
YCHIITHOCTAI.

baxxanHs MartepiaibHO-3a0€3MEUEHOr0 JKUTTSI MOKHA OLIHUTH SIK Takuil coOi
nposiB  cBoOou. CyyacHa MOJIO/b YacTille BChOTO BiJJIa€ MepeBary mMaTepialbHUM
IIHHOCTAM 1 MaTepiajJbHOMY 3a0€3MEeYeHHIO, BOHM NpPAarHyTh IIBUJIIE OTPUMATU
NEBHY HE3aJICKHICTh BIJl IHIIUX JIt0oJIel (HanmpuKiaa, OaThbKIB) 1 )KUTH Ha TIOBHY.

Jlo GaiimyXuX IIIHHOCTEW 3a paH)KyBaHHSM PECIOHJICHTIB BITHOCSTHCS TakKi
TepMiHaIbHI IMIHHOCTI fK : «[{ikaBa podoTa» , «[IpomykTuBHE KUTTS» , « TBOPUICTHY,
«JIro0oB» , «TBepaa Boss» Ta «HasBHICTh TapHUX 1 BIpHUX JApYy31B». Pecnonnentu
BigHecnu  wLiHHICHI opieHTamii  «llikaBa poGota» Ta «TBOpuicTE» 10 TpymnH

1HIU(EpEeHTHUX IHHOCTEH , aJ)Ke 3apa3 MOJIOAbL CKOpIIIE Bi/IJIa€ epeBary BIaCHOMY
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MaTepiaTbHOMY 3a0€3TMEUYeHHIO 1 4acTO po00Ta, sIKa € I[IKaBOKO IS JIIOJUHU, Y SKIN
BOHA MOXE BUKOPHUCTATH CBI TBOPYHUI MOTEHIaN, HE 3a0e3Meyye BUCOKUN JOXIT .
Tomy gacTiie BChOTro MiX IIKaBOIO Ta TBOPUOIO poOOTOIO Ta pOOOTOIO siKa 3a0e3meuye
BUCOKHUH JIOXiJ, MOJIOJb CKOpIIIIe 3p0OUTh BUOIP Ha KOPUCTH APYTroro BapiaHTy.

Jo rpynu OaliayXux IIIHHOCTEH CTYJACHTH TaKOX BITHOCATH «JIr0OOB» Ta
«HasBHICTh TapHUX Ta BIPHHUX JIPY3iB» , aJDKE 3apa3 MOJIOJIb OUIbIIIE HAJla€ MepeBary
MOBHIN HE3aJICKHOCTI BiJl IHINIUX JIOJACH, SIK B MaTepiaIbHOMY TaK 1 MOpajJbHOMY
riadi. BapTo 3a3HaunTH , 1110 Y Cy4acCHOMY CBITI ICHY€E TTI€BHA HEraTUBHA TEHJICHIIIS /10
HIBUIKOIUIMHHUX APY>KHIX T4 POMAaHTUYHUX BIIHOCHUH, TOMY JItOOOB Ta HasBHICTb
JIpYy31B HE € HAIBAXKJIUBOIO IIIHHICTIO JJISI ONIUTAHUX PECIIOH/ICHTIB.

Jlo He3HayHMX MIHHOCTEH OYJ0 BIJHECEHO: «KHUTTEBY MYAPICTh(3PLIICTh
CYJIPKeHb 1 3JIO0POBUM TJy3/, IO JOCATAIOTHCS >KUTTEBUM JOCBIJIOM)» , «IIACIUBE
CIMEHHE JKUTTS», «CYCIUIbHE BU3HAHHSI» , «pO3Barm» , «Kpaca MPUPOIM Ta
MHUCTEITBa» Ta «ImacTs 1HImMX». Te 1o miHHicHa opieHTars «lllacouBe cimeitne
KUTTSD» 3HAXOUTHCS B TPYIl HE3HAYHUX IIIHHOCTEH, HAa MOIO TYMKY, TTOB’SI3aHE 3 THM
[0 TMEPIIOKYPCHUKH Ha JaHOMy e€Tami  He OakaloTh Ta HE TOTOBI OpatH
BIAIIOBIIQJIBHICTG 3a YKUTTS 1HIIOI JIFOAWHU TakK K BOHU TUILKHU HEIIOJABHO MOYaJIH
CaMOCTIIHO BI/IMOBIIaTH 32 BIACHE JKUTTH.

[{innicHa opienTanis «Po3Barm» o0paiy TOMIHYIOYOIO IIIHHICTIO HE3Ha4Ha
KUIBKICTh PECTIOHICHTIB. Tak CkJajocsi 6araTo y 4omy uepes Te, 110 3apa3 Iij 4ac
BIMCHKOBUX i y KpaiHl MOJIOJb PO3YMI€, IO HEOOTSKIIMBE MPOBEICHHS 4Yacy B
JTAaHUX YMOBaXxX € HE Ha 4Yaci , apke KOXKHY XBHJIMHY I10 BCiH KpaiHi TMHYTH JIFOAU Ta
TBapuHU. Taka HIHHICTB, K «ll]acTd 1HIIKUX)» OTpUMaia HAMHKYUN paHT , 3 EBHOTO
00Ky "epe3 esaKuil eroiszm Jiojein. Bee Taku HaiOUTbIIe JIF0IM XBUJTIOIOTHCS TIPO cebe
Ta HAHOMMKYUX PIIHUX 1 11€ HUIKOM HOpMaJIbHO. J{J1s HAac BIacH1 IpoOJIeMu 3aBXK/IU €
HAWBAKJIUBIIIMMY , & MIACIMBI MUTTI TUM Made. TOMy HE JAMBHO, IO IIACTS 1HIIMX

JIFOIEN LIKABUTH JIIOeH HaliMEHIIIE.
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Taomug 2.2.1
IMoka3HUKN paH:KYBaHHS TEPMiHAJIbHMX WIHHOCTEH 32 METOUKOIO

«innicHi opienTanii» M. Pokn4a y ncuxoJi0oriB-nepumoKypCcHUKIB

Ne TepMiHanbHI HIHHOCTI Cepenne 3naueHHs | Panr

1 | AKTUBHE aisuIbHE XKUTTA (MIOBHOTA M eMOlliitHa 5,025 1
HACUYCHICTD KUTTH).

2 | )KurteBa MynIpicTh (3pLIICTh CYIKEHB 1 11,47 13
3IOPOBUH TITy3]1, 1110 TOCSATAIOTHCS KUTTEBUM
JIOCBIJIOM).

3 | 3mopoB'st (pizuyHe i ICUXIUHE). 5,42
[{ixaBa po6oTa. 7,82

5 | Kpaca npupoau it muctenTsa (nepexuBaHHs 14,4 17
PEKPACHOTO B IPUPOJIl i Y MUCTELTBI).

6 | JIroOoB (myxoBHA i (hi3udHA OJU3BKICTS 13 9,25 10
KOXaHOIO JIIOJUHOIO).

7/ | MatepianbHO 3a0e31e4eHe KUTTS (BIICYTHICTh 6,62 3
MaTepiabHUX YCKIAIHEHB).
HasiBHICTB TapHUX 1 BIpHUX JIPY3iB. 9,82 12

9 | CycninpHe BU3HAHHS (MOBara HaBKOJIMIIHIX, 12,15 15
KOJICKTHBY, TOBAPHUIIIIB 11O POOOTI).

10 | ITizHaHHS (MOXKIMBICTH POIIUPEHHS CBOET 7,35 5

OCBITH, CBITOTJISIAY, 3arajbHOI KyJIbTYpH,
1HTENEKTyaJIbHU PO3BUTOK).

11 | [TpoxyKkTUBHE XHUTTA (MAaKCUMaIbHO TOBHE 8,05 8
BUKOPUCTAHHS CBOiX MOKJIMBOCTEH, CHII 1 3]110-
HOCTEH).

12 | Po3Burok (poOoTa Has coO010, MOCTINHE 6,65 4
¢bi13uyHe i TyXOBHE BIOCKOHAIIOBAHHS).

13 | Po3Baru (mpuemHe, HEOOTSKIIMBE IPOBEACHHS 12,9 16
qacy, BIJICYTHICTb OOOB'A3KIB).

14 | Bons (caMOCTiMHICTb, HE3AJIEKHICTD Y 9,5 11
CYJDKCHHSIX 1 BUMHKAX).

15 | [llacnuBe ciMeHHE YKUTTS. 11,95 14

16 | [llacTs 1HIIIX 15,75 18

17 | TBopuicTh (MOKIUBICTH TBOPYOI JiSTTLHOCTI 9,15

18 | YreBHeHICTh Y c001 (BHYTPIIITHS FapMOHis, 7,65

CcB00O/1a Bl BHYTPIIIHIX IPOTHUPIY, CYMHIBIB).
Y mHaBeneHid Hux4e Tabmuii 2.2.2 OyJ0 PO3TJSHYTO Ta MPOPAHTOBAHO

1HCTpYMEHTAJIbHI [IIHHOCTI OCOOUCTOCTI .
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Taomung 2.2.2

IMoxka3zHuku PaHKYBaHHSA iHCprMeHTaJIbHI/IX HiHHOCTeﬁ 3a METOAUKOIO

«innicHi opienTanii» M. Pokn4a y ncuxoJ10riB-nepumoKypCcHUKIB

No [HCTpYyMEHTaIBHI IIHHOCTI Cepenne 3HaueHHsa | Panr

1 | AxypatHicTh (OXalfHICTh), YMIHHS TPUMaTH B 7,15 3
TOPSIZIKY Pevi, MOPSAO0K Y CIIpaBax.

2 | BuxoBaHicThb (TapHi MaHEpH). 9,27 9

3 | Bucoki 3amuTH (BUCOKI BUMOTH JIO YKUTTS U 9,6 10
BHCOKI1 JIOMaraHHs).

4 | KutrepaaicHICTh (MOYYTTS TYMOPY). 7,35 4
PerenpHICTh (AUCIUIUTIHOBAHICTH ). 9,7 11
HezanexHicTh (31aTHICTD IIATH CaMOCTIHHO, 1,57 5
piuryue).

7 | HempumupeHHiCcTh A0 HEAOMIKIB y c001 i 13,62 18
1HIIIHX.

8 | OcBiueHICTh (UPOTA 3HAHB, BUCOKA 3arajibHa 6,55 2
KyJbTYpa).

9 | BianoBinansHICTh (TOYYTTSI O0OB'A3KY, YMIHHS 8,5 6
JOTPUMYBATHUCS CIIOBA).

10 | Pamionamizm (yMiHHS 3TOPOBO Ta JIOTTYHO 8,57 7
MUCJIUTH, MPUAMATH PALIOHAJIbHI PIIECHHS).

11 | CaMmOKOHTPOJB (CTPUMAHICTD, 9,05 8
CaMOJIMCITUILIIHA).

12 | CminuBICTH y BiICTOIOBaHHI CBOET TYMKH, CBOIX 9,87 13
TIOTJISITIB.

13 | Teepna Bomst (YMiHHS HAMOJSTTH HA CBOEMY, HE 9,8 12
BIJICTYNIATH TIEPE]T TPYAHOIIIAMH).

14 | TepriumicTh (10 MOTIISAIIB 1 TYMOK 1HIITHX, 12,9 17
YMIHHS MPOINATH 1HITUM TXHI TTOMHJIKH i
OMaHH).

15 | upora norsnsaaiB (yMiHHS 3p03YMITH UYyKY 12,07 16
TOYKY 30Dy, MOBa)XKaTH 1HIII CMaKu, 3BUYal,
3BUYKH).

16 | YecHicTb (IpaBAUBICTH, IIUPICTH). 10,25 14

17 | EdexTtuBHICTS y cripaBax (MpalbOBUTICTb, 5,97 1
IPOAYKTUBHICTH Y pOOOTI).

18 | YyiinicTh (10aMIHMBICTB). 11,37 15

Pe3ynbratu paHXyBaHHS IHCTPYMEHTAIbHHUX LIHHOCTEH , OyJI0 TAKOX MOILICHO

Ha Tpu Tpynu. J{o 3HaUyIIMX IIHHOCTEHN BIAHOCATHCS : «EQEKTUBHICTB y cripaBaxy ,
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«OcBiueHICTh», «AKypaTHICTB» , <«OKurtrepamicHicte», «He3zamexHicTh » Ta
«BigmoBiganbHicTb». [lepmmii panr 3aiiMae Taka IHCTpYMEHTaJbHA IIHHICTH SIK
«EdexTuBHICTh y cipaBax». EGEKTUBHICTh y cpaBax € He3aMIHHOKO CKJIAJIOBOIO JIJIS
JIOCATHEHHS YCIiXY, BOHA JO3BOJIAE€ €(PEKTUBHO PO3MOIIISATH Yac Ta MPOTYKTHBHO
BUKOHYBATH PI3HOMAHITHI 3a/iayl, [0 TAKOX Y MOJAJIBIIOMY CIpPUSIE JTOCATHEHHIO
MartepiaibHOi 3a0e3nedeHocTi. KpiM TOro mnpambOBUTICTh 3aBXKIW IIHYETHCS Y
npodeciiHoMy TuTaHi(kap’epl) Ta 1 y HaBUaHHI.

JI1st pecroHJCHTIB OCBIYEHICTh, HA MOIO JAYMKY, BUSIBISIETHCS HE CKIJIBKH Y
HasBHOCTI JUIJIOMY , & CKOpILIE y 3HAHHAX, YMIHHI KOPUCTYBaTHUCs 1H(OpMALIE |,
Kpyro3opi Ta OOI3HaHOCTI y PI3HUX aKTyaJbHUX JUIS HAIIOrO0 Yacy TeMax.
«AKYpaTHICTB» € 3aBXK/U aKTyaJIbHOIO I[IHHICTIO , /)K€ TOPSJIOK Ta MYHKTYaJIbHICTh
Iy’Ke IIHAThCA SIK 3apa3 Tak 1 paHime. [linTpumMaHHs NOPSAAKY B JKUTTI Ta CIpaBax
JI03BOJISIE OTIEPaTUBHO BUKOHYBATH Pi3HI 3a/1a4l Ta JOCATATH TOCTABJICHUX IT1JICH.

Crynentu obOpanu «KUTTEpaAiCHICTH» OJIHIEIO 3 MPOBITHUX I[IHHOCTEH , ajKe
YKUTTEPAICHI JIFOJU YACTIIIE HOCATA0Th YCIIXY B CBOIX CIpaBax 1 IUISX Ta J0JAl0Th
MEPEIIKO I OUTBIII JIETKO 32 paXyHOK BMIHHS IIIYKAaTH Y BChOMY I1IOCh TO3UTHUBHE. Taka
IIHHICTD SIK «He3anexxHICTh» € akTyalbHOIO JJIsl CTYJEHTIB-TIEPIIOKYPCHUKIB , aJIKe
BOHU BCTYMHJIMA HA MEPITy CXOJUHKY JOPOCIOTO KHUTTS 1 TOMY IIHYIOTh KOKEH CBIii
HEe3aJIeKHUHN B 1HIIMX Jiroaer Bubip. Kpim Toro 3apas mijg 4ac moBHOMACIITAaOHOTO
BTOPTHEHHS HE3aJIKHICTh Yy JYMKaxX, BMIHHS KPUTUYHO MHUCIUTU 1 (UIBTPYBATH
iHpopMarito € HaA3BUYANHO BAXKJIMBUM JIJIs KOXKHOI JTrOMUHHM. [[iHHICHA Ople€HTaIis
«B1ImoB1JaIbHICTEY € BaXKJIWBOIO JIJIS MOJIOJII , /K€ BIIITOBIaJIbHA JIIOAMHA 1I€ Ta Ha
AKy MOJKHa TIOKJIACTUCS , SIKa BUKOHYE CIPAaBU BYACHO Ta 3 YCIEO CEPHO3HICTIO.
Mosnoas parse OyTH BiJIMOBIATFHUMU JTFOABMU 1 OO X TakKi OTOYyBaJH.

Ho 1HaudepeHTHUX MIHHOCTEH 3a JaHWMM JOCHIJKCHHS BIAHOCATHCS Taki
IMIHHOCTI 5K «Pamionanism (yMiHHA 3I0pOBO Ta JIOTIYHO MHUCIUTH, MNPUAMATH
oOMIpKOBaHi, parioHaibHI pimeHHs)», «CaMOKOHTpOIbY, «BuxoBanicTh», «Bucoki
3anuThy» , «PerenpHicTh» Ta « TBepAa BOJIs» , TOOTO YMIHHS HANOJIATTH HA CBOEMY, HE
BIJICTYIIATH MEPea TPYAHOIIAMU. Y MIHHS JIOTIYHO MUCITUTH Ta MPUIMAaTH pallioHaIbHI

pILIEHHSI € HAa/I3BUYAlHO BAXKJIMBUM Yy CyYaCHHX YMOBaX Hamoro Oyrrs. Xoua JaHy
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I[IHHICHY OPI€HTAIlII0 PECTIOHACHTH 1 BIIHECTH 0 TPYyNH IHAU(PEPEHTHHX , aJie 3apa3
HEOOX1HO BMITH OOMIpKOBYBaTH, (GiUIBTpyBaTH iHGOpMAII0 Ta MpUIAMATH
palliOHaJIbHI PIICHHS BIJI IIbOI'O MOXKE 3AJICKHUTh KUTTS HE OJHIET JTFOIUHH.

Jlo HE3HAYHMX LIHHOCTEH 3a TyMKOIO PECIIOH/ICHTIB BIAHOCATHCS: « CMUIUBICTD Yy
B1JICTOIOBAaHHI CBO€i JTyMKH, CBOIX MOTJISAIB» , «HecHicThy, «UylHIicThY» , «IllupoTa
OTJISIIIBY , « TeprmuMICTh (710 MOTJISAIB 1 JYMOK 1HIITUX, YMIHHS MPOIIATH 1HIIUM 1XHI
NOMMJIKA ¥ oMaHu)» Ta «HempumupeHHICTh 10 HeNomiKiB y cob0i i iHmmx» . Taka
I[IHHICHA opieHTalia K «UyHHICTh» 3aliHsNa JIOBOJI HU3BKUN paHT 4Yepe3 eroizm
JroJie Ta MosioJil. Mo)kHa MPOBECTH Mapajieib 3 TAKOK TEPMIHAIBLHOIO HIHHICTIO SK
«IIACTS THIIUX» , 110 TaKOX 3aiHsIa HU3bKUU paHT y paHXKyBaHHI. MoJiogb 3a /Ba
POKM KapaHTHHY Ta 3a PiK MOBHOMACIITAOHOTO BTOPTHEHHS Maljila He0araTo IIaHCIB
JUTSL MIDKOCOOMCTICHOTO CHUIKYBaHHS, TaK SIK CIIOYaTKy MU NepeOyBail Ha KapaHTHHI,
MOTIM 3 MOHATTA O€3MeKH CUIIN BIoMa. ToMy uepe3 JaHl NPUYMHU BOHU BTPATHIIH
MO>KJIMBICTh PO3BUHYTH CBOIO UYWHICTh Ta 3aHEMOKOEHHS CTaHOM IHIIUX. Xo4a y
3B’SI3KY 3 TENEPINIHIMU MOJISIMU BCE OUIbIIIE MOJIOUX JIFOJEH 1IKABUTh JOJISI 1HIIUX ,
BOHHU CTalOTh BOJIOHTEPAMH , SIK1 IOTIOMAraroTh JIFOSM 1 TBApUHAM , 1 3 4aCOM, Ha MOIO
JTYMKY, CUTYyallisl 3MIHUTBCSA 1 BULIE OMUCAHI LIHHOCTI OyQyTh 3aiiMaTH BCE BHILI
paHTH.

Haiimenmmii panr(18) cepem mpeACTaBICHHMX IIHHOCTEH  3aiimae
«HenpumupeHHICTh A0 HEAOJIKIB Y cOO1 il 1HIIKUX». Y 3B 43Ky 3 CUTYyallI€l0 B KpaiHi
JlaHa ITIHHICHA OpIEHTAIlis 3aliMae Take MiICIle depe3 Te IO JIOJIU CTaparoThCs HE
3Ba)XaTH Ha HeJOJIKU 1HIKX. HaaTo roctpe pearyBaHHs Ha HUX CHpUsi€ 30UTbIIEHHIO
KOH(IIKTHUX CUTYaIlli, 10 3aBa)ka€ 3arajbHId IIJIICHOCTI Ta 3rypTOBAHOCTI, TOMY
MOJIOJIb BCE OLNIbIIIe HAMAraeThCsl HE 3BaYKATH Ha BJIACHI Ta YY>K1 HETOIKH.

[lin wac aHamizy pe3ynbTariB, OTPUMAHMX 3a JOMNOMOTOI METOJIUKHU
«/iarnoctuka i1HmuBiMyanpHUX MmiHHOCTeW» L. IIBapma (Puc. 2.2.1) Oyno
BCTAHOBJICHO, W10 OUIBIIOCTI pecnoHaeHTiB — 27,5%, mnpuMaHHUNA TaKul
MOTHUBALIAHUNA THUI SIK «J{OCATHEHHS» , 1110 BKa3ye Ha T€, 110 PECHOHICHTH MParHyTh

JOCATHEHHSI 0COOMCTOr0 YCHiXy 3a JOMOMOTOI0 MPOSIBY KOMIIETEHTHOCTI. JlaHum

30



ocobam TpUTaMaHHI TakKi IIHHOCTI SIK HACHYEHICTh KUTTSA, CaMOIloBara, 370pOB'A,
KOMITETCHTHICTh Ta IHTEJICKT.

«CamoopienTaiio» oopanu 20% oONnuTyBadbHUX , 110 TOBOPUTH MPO T€ , IIO
BHU3HAYaJIbHA METa IIMX OCI0 ToJsArae y pO3yMiHHI MPHUPOAU Ta BIACHOTO «S 1
niaTpumil omarononyyds gojer . 10% pecnoHIeHTIB TpUTaMaHHUN TaKUM THIM SIK
«Camoperyndiisi» , TOMYy JUIsi HUX BaXKIMBUMH (aKTOpaMH €  MYIpICTh,
CaMOCTIMHICTh,  ITUIECTIPSIMOBAHICTb,  CAMOCTiIHHA  IIOCTAaHOBKA  IUIEH  Ta
B1JIIIOBIIAJIbHICTD.

Taka akryanpbHa y Ham UiHHICTH fAK «besneka» mnepeBaxae y 17,5%
pecroHaeHTIB. JJisi TaKuX 0COOMCTOCTE BaXKJITMBUM Y JKUTTI CTaOUIbHICTh, O€3MeKa 1
rapMoHis B CycnuibeTBi. Jiist 7,5 % pecrnoHIeHTIB BaKIIUBUM € TOCATHEHHS MPECTUKY
Ta COLIAILHOTO CcTaTycy. Taki HIHHOCTI SIK aBTOPUTET , 0ararcTBo , ColllaJibHA BiIaaa
HaJIeXaTh /10 TAKOTO MOTUBAIIIHHOTO TUMY K «Biamay.

Taxi miHHOCTI sIK «I'eoH13M» Ta «[IpuXMIbHICTEY 00panu 1o 2 % pecrnoHICHTIB.
Jns 1HOMBIAIB Y SKHX NepeBakae MOTUBaUIMHMA Tull «I'€TOHI3M» Ba)XJIMBUM
(bakTOpOoM € HacoyioJa KOYKHUM MOMEHTOM JKUTTA , @ OCh T1 Y KOTO MEpPEBaXKaI0UuM
TUTIOM € «[IpUXUIIbHICTH) MOLIHOBYIOTh CIPABXKHIO JIFOOOB Ta BIPHUX JAPY3IB.

Hns 2,5% onumTyBaHUX CaMOAMCITUILIIHA, BBIWIMBICTD Ta CIYXHSHICTH I'PalOTh
3HAYHY POJIb Y KHUTTI , TOMY JUIsl TaHUX 1HJIMBIAIB niepeBakarounm € « Konpopuuii»
MOTHUBAI[IMHUNA TUT. Y KOJIHOTO PECHOHACHTa HE OYyJ0 BHSBJIEHO IMEpeBaKaIOUUM
«TpanuiiitHuD MOTHUBAIIIN THII.

Otxe, 3a pe3ylbTaTaMU JaHOI METOJUKH JJisg OUIBIIOCTI PECHOHIEHTIB €
BOXKJIMBUM Takl I[IHHICHI opieHTamii sk: «Jlocsruenns» , «Camoopraizaiis» Ta
«besnekay , Toxi sk «Tpaauiiii» BTpadaroTh CBOIO aKTyalbHICTh Y CUCTEMI IIIHHICHUX

OpI€HTALIH.
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Puc. 2.2.1.BigcoTkoBe cniBBiIHOIIEHHSA iHAUBIAyaJIbHUX IIHHOCTEM

MCUXOJIOTIB-NIePIIOKYPCHUKIB 3a MeToauko II.IIIBapua

MoskHa TpOCTIAKYBATH 3B’ 130K MIXK PE3yJIbTaTaMH JaHO1 METOJIMKH Ta METOTUKHU
«inHicHUX opieHTauii» Pokuua. 3a pe3ynbraraMu 000X METOJUK JIOMIHYIOUUMU
IIHHOCTSIMU JIJISl TICUXOJIOTiB-TICPIIOKYPCHHUKIB € 370pOB’S , aKTUBHE JKUTTS Ta
KOMITETEHTHICTh, €(EKTUBHICTh y CIpaBaXx. A OChb B IpyIly HE3HAYHHX IIHHOCTEH
MOXHa BIJTHECTH TaKl I[IHHICHI Opi€HTallli, SK: BBIWIUBICTb , YECHICTh , YyWHICTb ,
HASIBHICTH BIPHUX JpYy3iB Ta J1000B1. OTKe , MOTISHYBIIN HA PE3yIbTaTH METOIUKH
«IlinnicH1 opienTarii» M. Pokuya ta «JliarHOCTHKA 1HIWBIAyalIbHUX LIHHOCTEW» 3a
[I.IlIBapmioM MOXHa MPUKUTA OO BHCHOBKY, IO IICHUXOJOTH-TIEPIIOKYPCHUKH
BIJITAIOTHh TI€peBary BJIACHOMY 3/I0POB’I0 Ta AKTUBHOMY IPOKUBAHHIO KHUTTS 3
MOCTIMHUM PO3IIMPEHHSAM 3HaHb Ta KPYTro3opy.

Ha puc.2.2.2 npeacraBieHi cepeiHi MOKa3HUKKA BUOOPIB JIBAaHAIISATU MOHSATH-
IIIHHOCTEHN 3a METOANKOI «PiBEHb CHIBBIIHOIIEHHS «I[IHHOCTI» 1 «JOCTYITHOCTI» B

PI3HUX KUTTEBUX cpepax» DanTanoBoi y mogudikanii I. CyOamkeBuy.
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MiHHO ™ gocTymHO ™ IiHHO MPOdd.

Puc.2.2.2. CniBBiIHOLICHHS cepeIHiX NOKA3HUKIB CyMH BHOOPiB HiHHOCTE
3a MeToanKO0 ®anTanoBoi y moaudikanii CydamkeBn4

Byno BuU3HaYEHO , 1110 OMUTaHI CTYJEHTU-TICUXOJIOTH BIIal0Th MepeBary Takum
IIHHOCTSIM, SIK: «37I0pOB’sl (TicuxiyHe Ta (i3uuHe)» , «MaTepialibHO 3a0e3leueHe
KUTTS», KYMEBHEHICTh Y COO1» Ta «CBOOOMA K HE3aJNEKHICTh y BUMHKAX 1 JIAX».
[lornsiHyBIIM Ha AlarpaMy MOKHA PE3IOMYBATH, IO JUIsl OUTBIIOCTI AaHl I[IHHOCTI €
3HAYMMHUMH , ajIe He JOCTYITHUMH Ha JaHUH MOMeHT. HalO1abI1 TOCTYITHOIO [IHHICTIO
MEPIIOKYPCHUKU HA3BAIM «II3HAHHS» , TOOTO MOXJIMBICTH OTPUMYBATH HOBI 3HAHHS
Ta PO3LIMPIOBATU BiIacHUU Kpyrosip. LIiHHICTIO , sfiKka € HAWOUIbII 3HAYYIIOW JIs
npodeciitHol MisTTBHOCTI, PECTIOHJICHTH Ha3BalM «310poB’si(TicuXiuHe Ta Hi3udHe)».

Taka HIHHICTH K Kpaca MPUPOJU 1 MUCTENTBA MA€ BEJIUKY PO301KHICTH MIX
«IIHHICTIO» 1 <JIOCTYITHICTIO» , 32 BIJIOBIISIMU PECIOHACHTIB MU BCTAaHOBUJIM , IO
BOHA € JUIs HUX HE HAJATO BaXIJIMBOIO, ajie OJHIEI0 3 HAHOUIbII JOCTYMHHUX. TakoX
OJIHI€I0 13 HAHUOLIBII JOCTYITHUX LIHHOCTEH 1 pecrnoHIeHTiB € «[li3HaHHs» , 1aHa
I[IHHICHA OpIEHTAIllsl € HE TUIBKM JOCTYIHOIO, a 1 3HAYYHIOW sl TpodeciitHoi
JISTTBHOCTI TIcuxoJiora. Apke mpodecis ncuxojiora nepeadadae mocTiiHe HaBUaHHS
MPOTATOM >KUTTSI Ta YAOCKOHAJIEHHS CBOiX HABUYOK.

A ocb Taka LIHHICTh SIK 3[0POB’Sl € HAA3BUYAMHO BAXKJIMBOIO AJIS CTYJEHTIB-

MICUXOJIOTIB K B 3BHYAaHHOMY TaK 1 y NpodeciiiHOMYy KHUTTI , ajie HE MOBHICTIO
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JOCTYMHOI0. Y Takiil camiii cuTyauii IiHHICHa opieHTanis «llikaBa po6oTa» BoHa €
Hail HEIOCTYIHIMIOW IIHHICTIO 13 mepenidyeHux Bumie. CTyaeHTH oOpanu maHy
I[IHHICHY OpIEHTAIli}0 HEJAOCTYITHOIO Yepe3 Te, IO € MEeBHA JyMKa , IO IiKaBa JJIsd
JIOOUHU po0OTa PIAKO MPUHOCUTH 1 BUCOKMW JOXiA. 3a pe3yidbTaTaMd J1aHOl
METOJIMKH Ta MOMEPEHIX MOXKHA IIOMITUTH T€, 1110 MaTepiaJIbHO-3a0€3MEUCHE KUTTSI €
OJIHIE€IO 3 HAHUOIIBII JIOMIHYIOUMX IIHHICHUX OpIEHTAIlN Yy Cy4acHOI MOJIOA1 , TOMY
BIIJAIOYM TIepeBary JaHid IMHHOCTI , CTYJASGHTH BBaXAIOTh «IIIKaBy pOOOTY»
HEJIOCTYITHOIO JIJIsl HUX.

VYreBHeHICTh y €001 Il PECHOHJEHTIB € OJIHIEI0 3 HaWOUIbII 3HAYYIIUX
HIHHOCTEN s mpodeciitHoi aismpHOCTI. Ha AyMKy OonmMTaHuMX yHMEeBHEHICTh Yy coOl
J03BOJIIE €(EKTUBHO MPAIFOBATH B MOJAJBIIOMY 3 MalOyTHIMH KII€EHTaMH, aJKe
yIEBHEHA JIOJMHA MOJXKE aJICKBATHO OIIIHATH BJacHI HAaBWYKMA Ta 3HAHHSA , IO
JTO3BOJISIE, HAIIPUKJIa, BCTAHOBUTH BiIOBIIHY BMIHHSM IUIATY 3a CEAHC Ta 1HIIIS.

Haii6inpm 30a1aHCOBAaHMMH MDK IIIHHICHHUM , JOCTYITHUM Ta I[IHHICHUM Y
npodeciifHOMY TIJIaH1 JUIsl CTYJICHTIB € TaKl IIHHICHI OpIEHTAIli] SIK : «aKTUBHE isIbHE
KUTTS», «KMATepialibHO-3a0€3MeUeHe KUTTS» Ta «CBOOO1a». HalO1mbITy pi3HUIIO MiK
I[IHHICHUM Ta JOCTYIMHUM MalOTh TaKl IIHHICHI OpIEHTAIIIT , SIK : «3JIOPOB’s» , «IliKaBa
po0O0Tay Ta «TBOPUICTHY.

Hami mepedimeMo 10 JIOCTIDKEHHS KOMIIOHEHTIB SI-o0pa3y B IICHXOJIOTIB-
NEePIIOKYPCHUKIB 3 Hamoi BuOIpku. Tabmuusa 2.2.3 300paxye pe3ynabTaTH , SIKI
BUNIIUIK MicIs KUTbKiICHOT 00poOKku onuTyBansHuka M. Kyna ta T. Maknaptien «XTo
AM».

3aBIaHHSIM PECTOHACHTIB OyJI0 HAJaTH SAKHAWOUIbIE BIAMOBIJAEH HA MUTAHHS
«Xto A?». byno mimpaxoBaHO , IO pa3oM PECIOHACHTH Hajanu MpUOIU3HO 276
BianoBigel. ToOTO B cepeHhOMY KOXKEH ONUTAHUMN HajaB 1Mo 7 BIAMOBIACH Ha JaHEe

3aIlIMTaHHAI.
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Tabmuus 2.2.3
BincorkoBe cniBBiHOIIEHHSI MOKA3HUKIB KOMIIOHEHTIB f1-00pa3y

MCHUXO0JIOTIiB-NIePIIOKYPCHUKIB

Komnonentu f-o6pa3zy KinpkicHe 3HaueHHS %
(KLIBKICTB BiATOBiCH)

Commanesae-S 145 52,5
Komynikatusae- 51 24 8,6
®dizmune S 53 19,20
Marepianbae S 5 1,81
Histmpae- 51 13 4.7
Pednexcusne S 15 5,4
ITepcnekTuBHe -5 21 7,6

[Ticnss oOpoOKM pe3ynbTaTiB , iX OyJ0 MOAIIEHO HAa KOMIIOHEHTH S-00pa3y.
Takuii KOMIIOHEHT sIK comianbHe-S BKIOYae y ceOe Taki MOKa3HUKH, SIK . TO3HAYCHHS
CTaTTi(HANPUKIIad, XJOMelb UM IIBYMHA , YOJIOBIK , )KIHKA) , HABUAJIbHO-TIpodeciiiHa
pOJIbOBA MO3ULIIS (CTYJEHT, MCUXO0JI0T, MaOyTHIN CHEialicT), CiIMEeiHa HAJICXKHICTh
10 BUSIBJISIETHCS Uepe3 MO3HAYEHHS CIMEHHOT posti(HanmpuKia, 104ka, CUH, cecTpa ,
Opar , TITKa Ta 1HII), E€THIYHO-PEriOHAJIbHA I1JEHTUYHICTh (yKpaiHKa(Help),
IPOMAJISTHUH) , CBITOTJISIAHA 1IGHTUYHICTh (HANPUKJIIA, BIpyloua Ta XpUCTUSHUH(KA)
Ta TPyNoBa MPUHAJICKHICTh(HANIPUKIA, (paHaT).

KomynikatuBHe- Bkitouae B cede pyx0y abo Kojo apy3iB, CIPUUHSTTS cebe
WIEHOM TIpynu Jpy3iB (OJMHOKUH, y MeHe Oarato Jpy3iB) Ta CHUIKyBaHHS,
0COOJIMBOCTI Ta OIIIHKA B3a€MOJIII 3 JIFOJILEMHU.

Marepianbhe-S Mae Ha yBasi Mmiji cOO00 Pi3HI aCMEKTH: OMUC CBOET BJIACHOCTI
(Maro  KBapTupy, MallliHy), OIIHKY CBO€i 3a0e3MeUeHOCTi, CTaBICHHS [0
MarepiaibHuX Onar (OigHUH, 000  TpOIIl),  CTaBJICHHS JI0 30BHIIIHHOTO
cepeaoBunia (Jir00JII0 MOPE, HE JIFOOJIIO MOTaHy MOroaYy).

®izuune- S BKitOUae y cedbe omuc cBOiX (Hi3WIHUX AAHUX, 30BHIIMTHOCTI (JJOCHUTH

npuBabiiiBa) Ta OMUC CBOIX (I3MYHMX JaHUX, BKJIKOYAIOUM OIKC 30BHIIIHOCTI,
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XBOPOOJMBUX MPOSBIB 1 MICISL PO3TAIlyBaHHSI(HANPUKIIA, 51 OJOHAMHKA, CHHBOOKA, Y
MeHe 0Jrij1a mKipa).

HisnpHe-SI — 1e 3aHATTA, AISIBHICTh, IHTEPECH, 3aXOIUIeHHS (J1r00JI10
pO3B'sI3yBaTH CKJIQJHI 3aj7adi), CAMOOIIIHKA 3JaTHOCTI M0 IsITBHOCTI, CaMOOIIHKa
HaBUKIB, YMIiHb, 3HaHb, KOMIICTCHIlli, JOCSITHEHb, (MOOpe IIaBar0, PO3YMHH,
npare3IaTHUM, 3HaI0 Pi3Hi MOBH).

[lepciektuBHe - Sl BKIIO4Wae y ceOe Hampukiaaa, s MalOyTHIM McUXoJor,
MalOyTHs JIpy>KMHA Ta KOXaHa XKIHKa, MailOyTHs maTip Ta iume. Pednexcusne- S
BKJIIOYA€E y ce0e NEepCOHaJbHY 1ACHTHYHICTHh (BEceNa , XKUTTEpaJicHa, Jo0pa) Ta
riao0anbHE, eK3UCTECHIIIAIBHE «SI».

Buiiie 3a3HaueH1 npukiiaau Oyau B3sTI 13 peaibHUX BIJIMOBIJEH PECIIOHJICHTIB.
binbuiicTe pecnoHeHTIB CBOiMM BiamoBigsaMu Buaummin «ComianbHe-S» , amxe
OuIbIlIa KIJTBKICTh ONMUTAHMX BIJAMOBUIM HAa 3a/JlaH€ NMUTAHHS aKTyalbHOIO JJIsi HHUX
pOJIbOBOIO  MO3MIlEr0  «cTyneHT(ka)». CKiagoBl Takoro KOMIIOHEHTY  SK
«MarepianpHe-S» pecroHAEHTH y CBOiX BIJIIMOBIAAX 3rajJyBajd HaillMEHIE, BCbOTO
aui 1.81 % onuTyBaHUX.

Orxe, 3a metonukow «Xto A?» M. Kyna ta T. Maknaptien HaiOLIbII
MOIIUPEHUM  KOMIIOHEHTOM $I-00pa3y cepell TCHXOJIOTIB-TIEPIIOKYPCHUKIB €
«Comiansae f» - 52.5% ta «®Dizmune SA» - 19,20% , tom sk «/lisapHe S» Ta
«MarepianbHe f» 3ragyroTh y CBOiX BIAMOBIIIX Bchoro 4,7% Tta 1,81% pecrioHeHTIB

BIIIIOBIIHO.

2.3. Kopensiniiinnii anaJii3 noxkasuukis $1-o0pa3y 3 niHHicHUMH

Opi€HTALlIIMU MCUXO0JIOTiB-NIEPIIOKYPCHUKIB

BuBuuBImIM HAyKOBY JiTepaTypy Ta TMpPOBIBUIM KIJIbKICHUH aHam3 Ta
IHTEPIPETAII0 OTPUMAHUX PE3YJIbTATIB JOCIIKEHHS 3 TeMu S-00pa3 Ta IiHHICHI
OpI€HTAIlil Y TICUXOJIOT1B-TIEPIIOKYPCHUKIB , OyJIO BUABJICHO 3B’S130K Mixk S-00pazom
Ta I[IHHICHUMH oOpieHTarismMu. Jlnst toro, mo0 mepeBipuTH 1€l 3B'S30K OyIo

BUKOPHUCTAHO KOPEJIAIIMHUN aHai3 3 BUKOpUCTaHHSIM KpuTepito [lipcona.
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Y tabmum  2.3.1

300paKEHO pe3ybTaTH KOPEJAIIHHOTO aHali3y MK

TEPMiHATLHUMHU IIHHOCTSIMH 3a MeToAaukolo M. Pokwmua «J/liarHOCTHKA ITIHHICHUX

Opi€HTaIlI»

Maxknaprien(Jogarok I).

Ta KoMmoHeHTaMu SI-o0pa3zy 3 wmetonuku «Xto A?» Kyna Tta

Taomurg 2.3.1

KopeasiniitHi 38’ A3KH MiK TePMiHAJIbHUMH HiHHOCTSIMU Ta KOMIIOHEHTAMHU

S1-006pa3y B ICHXO0JIOTiB-NIEPIIOKYPCHUKIB

MIxann
METOAUK

CycninbHe
A

Komymnika-
TUBHE Sl

Diznyne
A

Marepiaib-
He

JisuibHe
A

Pednekcu-
BHE

ITepcriek-
TUBHE S

AKTHUBHE
KUTTA

0,178

Mynpicthb

0,200

310pOB’s

0,145

IlixaBa
pobota

0,114

Kpaca
IpUPOIU

0,379

JIr060B

0,115

MartepianbHo
3a0e3mneucHe
JKUTTS

0,158

HassHicTh
Ipy3iB

0,145

CycminbHe
BU3HAHHA

0,150

[TlizHanus

0,213

IIponyktuBHE
KUTTS

Po3Butok

0,158

PosBaru

0,143

Bons

0,323

IllacnuBe
CIM.JKUATTS

0,191

[lacTs iHmMx

0,220

TBopuicTh

0,161

V1eBHEHICTH

0,275
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3a pe3ynbTaTamMy KOPENSIIHHOTO aHaji3y , MOXHA MOO0A4YWTH , MO0 3MiHHA
«CycninbsHe S» mpsiMo Kopentoe 3 3MiHHUME «310poB’s» Ta «LlikaBa poboTa» . 3MiHa
«KomyHikatuBHe f» Kopenroe 3 TakMMH 3MIHHUMHU sIK «JIr000B», «P0o3BUTOK» Ta
«IllacnuBe cimeitHe XUTTS» 1 Ma€e TpSIMUM 3B’s130K. «Di3udne S1» mpsMo KOpemroe 3
3mMiHHUMHU «Kpaca npuponu ta mucrentBa» ta «Boms». 3miHHa «Marepianbhae S»
OpsIMO KOPENIOE 3 TaKUMU I[IHHICHUMHM 3MIHHUMH SIK «AKTHBHE IISUIbHE JKUTTS»,
«Mynpictey , «MarepianbHo-3a0e3neueHe KUTTD», « [li3Hanna» ta «acts 1HImMxX».
3minHa «/lisuibHe Sy npsMo kopentoe 3 « CycniIbHUM BU3HAHHAM» Ta « TBOPUICTION.
«PednexcuBHe A» Mae npsAMuUi 3B’30K 3 TaKOIO 3MIHHOIO K «HasBHICTh rapHUX Ta
BIpHUX JpY3iB» , a 3MiHHA « [lepcriekTuBHE S» mpsiMo Kopentoe 3 3MIHHOIO «Po3Barm.

Y rtabmumi  2.3.2 300pakeHO pe3yJbTaTh KOPESALIMHOTO aHali3y MK
IHCTPYMEHTAJIbHUMHU I[IHHOCTSMHM Ta KOMIIOHEHTamMH $-00pa3y B  CTYJCHTIB-
ncuxonoriB(Joaatok J1).

Bbyno BusBieHO , MO MIX Takow 3MiHHOIO sIK «CycrniipHe S» iCHye NmpsMuii
3B’S130K 3 TAKUMU 3MIHHUMHU SIK « HenmpuMHUPEHHICTh 10 BIIACHUX Ta YY>KHX HEJOJIKIBY,
a Takok «OCBIYEHICTHY , « CMUIMBICTD Y BIJICTOIOBAHHI CBOET TYMKI» Ta «YECHICTHY.
«KomyHikatuBHe f» Mae mpsAMHid KOpENSIIHHUN 3B’A30K 3 «BiAmoBIAATIBHICTION.
3minHa «Di3uuHe S» mpsSMO KOpEoe 3 TaKUMH 3MIHHUMHU K «Bucoki 3amutmy ,
«KutrepamicHicTe» Ta «PerenbHicTh», a Takok 3 «EQEKTUBHICTH y clipaBax» Ta
«UyiiHicTby. Takuii koMnoHeHT S1-00pa3y sik «MarepianbHe S» Mae npsiMuil 3B’ 130K
31 3BMIHHUMH «AKypaTHICTb», « BuxoBanictb» Ta «Hezanexnictey». 3minHa «lisibHe
S1» mpsAMO KOpeNroe 3 TAKUMU 3MIHHUMH SIK « TeprnuMmicTtb» Ta «lllupora mormsmiBy.
Taxki 3MiHHI siKk «PeduekcuBne A» ta «llepcnektuBHe SI» HE MaOTh MPSAMOTO 3B’ SI3KY

3 IHCTPYMEHTAIBHUMHU IIIHHOCTSIMH.
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Kopeasiniitni 38’ A3KN MiZK iHCTPYMEHTAJIbHUMH HIHHOCTSAMM Ta

Taomung 2.3.2

KOMIIOHEeHTaMHU SI-00pa3y B NCUXOJIOTiB-NEPIIOKYPCHUKIB

Hlkanu

METOJHUK

CycrminpHe

A

Komynika-

TUBHE I

diznyne

A

Marepianb-

He

JHismpHE

A

Peduexcu-

BHE ]

[Tepcnex-

TuBHE I

AKypaTHICTb

0,308

BuxoBasnicts

0,156

Bucoki

3aIIuTu

0,287

Kurrepamic-

HICTb

0,374

PerenpHicTh

0,182

Heszanexuicts

0,188

Henpumupen-
HICTb J10

HEJIOJIKIB

0,310

OcCBIYEHICTH

0,211

Bigmnosigans-

HICTH

0,197

Parionanizm

0,336

CMIUBICTD Y
BIJICT. CBOET

TYMKU

0,146

Tepnumicts

0,226

[Mnpota

MOTJISIIIB

0,104

YecHICTb

0,186

EdexTuBHicTh
y cpaBax

0,469

UyiiHiCTh

0,163

Hamni nepeitnemo a0 tabmuui 2.3.3., AKa BiAoOpaXkae KOPEMSIiiHI 3B’ I3KU MIXK

KOMIOHeHTaMu f-00pa3y Ta I1HAMBIAYyaJIbHUMHU LIHHOCTSMH 3a MeTogukoro III.

[IBapna(donarok E).
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Tabmums 2.3.3
Kopeasiniitni 38’ A3Kku Mik kKoOMnoHeHTamMu S1-o00pa3y Ta iHAuBiIya1bHUMHA

niHHOcTsIMHM 32 MeToaukoro L. IIBapua

[xamm Cycninsne | Komynika- | @i3uune | Matepianb- | [isimbae | Pednekcn- | [lepcrek-

METOJIHUK A TuBHE S A He A BHe S1 THBHE 1

Camoperyns- 0,077
misg

CrumysmioBa- 0,151 0,316
HHS

JlocsrHeHHS 0,321

I'enonizm 0,241

Bmaga 0,112

Besneka 0,268

KondopHicth 0,225

Tpagumii 0,276

[IpuxunpHICTH 0,194

CamoopienTa- 0,355
s

BceranosineHo , mo Taka 3MmiHHa sk «CycniuibHe S» Mae npsMuil KopesuiiHuii
3B’s130K 13 3MiHOO  «['emonizm». «KomyHikaTtuBHe S» Mae mnpsmuii 3B’S30K 3
«ITpuxunpHicTio» Ta «CamoopieHTamicoy. 3MiHHa «Dizuune S» Mae npssmuii 38’5130k
31 3MiHHOIO «CTuMytoBaHHS Y. «MarepianbHe S» Mae npsMuil KOpesiiitHu 3B’ 130K
3 TaKUMHU 3MIHHUMU K «JlocarHeHHs» Ta «Bmama» , Toml sk 3MinHI «besmeka» Ta
«Tpanuiii» mMawTh TpsMuil 38’5130k 13 «/lisimeHuM S» . 3MinHa « PeduexcuBue A»
Mae TpsIMUE 3B’ 30K 13 3MiHHOIO «Camoperymsiis», a 3MiaHa «[lepcriektuBae S» 3
«CtumymoBanHsIM» Ta «KoHbopHICTION .

[TpoBenenwnii KOpensAIiiHNN aHaII3 J03BOJISIE KOHCTATYBATH, 110 KOMITOHEHTH S1-
oOpa3y 3ajexarh BiJ] IIIHHICHUX OpI€HTAIlIH, K1 Mae Mojoa roanHa. Kopensiiiauii
anami3 3a [lipcoHoM maB 3MOTy MiATBEPAUTH HaM, 1110 KOMIIOHEHTH f1-00pa3y mMaroTh

IPSIMHI 3B’ 130K 3 IHHICHUMH OPIEHTALIIMA OCOOUCTOCTI.
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BucHoBok 10 2 po3ainy

OTxe, Il BCTaHOBJIEHHS 3B’s13Ky fI-00pa3y Ta LIHHICHUX Opi€eHTaIii Oyio
OpraHi30BaHO Ta MPOBEACHO eMIipuyHe nocuimpxeHas. Bubipky cknanu 40 cTyaeHTIB
IICUXOJIOTIB Tepuioro Kypcy HaiioHanpHOro agiamiiiHoro yHiBepcutery. bynm
BUKOPHUCTAH1 TaKi MICUXO1arHOCTUYH1 METOIMKH, SIK : «L[iHHICHI opieHTamii» MinToHa
Pokunua, «PiBeHb CHiBBIAHOMICHHS «LIHHOCT» 1 «IOCTYMHOCTI» B PI3HUX KUTTEBHUX
chepax» (Ha ocHoBi meronuku O. PantanoBoi y moaudikamii I. CyOamkeBuy),
Metoauka «JliarHoctuka iHauBiAyanbHuX IiHHOCcTEM» III. IBapmna (amanramis O.
Tuxomangpunpkoi, E. JlyOoBcbkoi) Ta onutyBainbHuUK «XTo A?» KyHa Ta
MakmnapTiieH.

SxicHM aHaITI3 [IHHICHUX OpI€HTalll 3a MeTOIUKO «L{iHHICH1 opieHTa1i» M.
Poxknua mokaszaB , 1m0 HAMOUIBII JOMIHYIOYMMH TEPMIHAIBHUMH IIHHOCTSMU Y
CTYJICHTIB € «aKTUBHE IISTIbHE KUTTS» , «3A0poB’si(¢pi3uuHe Ta TCUXIYHE)» Ta
«MarepianbHO 3a0e3nedeHe KUTT». Cepes IHCTPYMEHTAIbHUX LIIHHOCTEW TaKl , 5K :
«e(EeKTUBHICTh y CIpaBax», «OCBIYCHICTH» Ta «aKypaTHICTb». 3a METOIUKOIO
[I.IIBapua Oys0 BCTAaHOBJIECHO , IO OUIBIIICTh PECIIOHIEHTIB MPArHyTh JAOCSITHEHHS
YCIIIXY 3a JIOTIOMOTOFO IMPOSIBY KOMITIETEHTHOCTI , 1€ BKA3Ye€ 110 JIOMIHYFOYOFO IIHHICTIO
€ «mpocaraeHus»( 27,5%, ).

3a metoaukoro danranosoi y Moaudikaiiii CydamkeBuy HaMu OyJI0 BUZHAYEHO,
IO CTYJEHTU IICHUXOJOTH BIJJAIOTh MEpeBary TaKWM IIHHOCTSAM SK «370pOB’A
(ncuxiuHe Ta Gi3UYHE)» , «MATEplAIbHO 3a0€3MeUEHE KUTTA», KYIEBHEHICTh y CO01»
Ta «CBOOO/Ia K HE3AICKHICTh Y BUMHKAX 1 A151X». Pe3toMyroun Bce BUIIE HaMKCaHE ,
MOXHAa CKa3aTd, IO HAOUTbII  JOMIHYIOYOIO I[IHHICTIO y IICHUXOJIOTIB-
NEPIIOKYPCHUKIB € TakKi IIHHOCTI SK «370poB’si((pi3uvyHEe Ta TICHXIYHE)» Ta
«MarepiaJibHO 3a0e3nedeHe KUTTs». Takok He MOXKHA HE 3a3HAYMTH, 110 3apa3 AJs
PECTIOHCHTIB € HAJA3BUYAIHO aKTyaJIbHUM PO3IIMPEHHS BIACHUX 3HaHb Ta KPyro3opy,
BOHU XOYYTb IM13HABATH HOBE Ta 3aCTOCOBYBATH CBOi 3HAHHS HA MTPAKTHIII.

Hiarnoctuka f-o0pa3y 3a onutyBambHUKOM «XTo S?» Kyna ta Maknaptien

noKaszajia, IO Yy CTYJEHTIB-NIEPUIOKYPCHUKIB TMEPEBaXKA€ TaKUM KOMIIOHEHT
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imeHTHIHOCTI K «Cortiansae-S». HaliuacTime Ha BiamoBinb «XTo S1?7» pecrnoHAeHTH
BIJIMOBIJIA]IM XJIOTICI[hb YHM JIBYMHA , a TAKOX CTYACHT(CTYIACHTKA). A OCh Takui
KOMITOHEHT 5K «MatepianbHe S» BUSBUBCS cepell CTYACHTIB HaiMEHIIl 3TalyBaHUM ,
Bchoro Juil 1.81% pecrnoHAeHTIB BIANOBUIN Ha MUTAaHHS «XTO S1?7)» OMUCYIOUH CBOIO
BJIACHICTH Ta OI[IHIOIOYHU CBOIO 3a0€31ECUYCHICTD.

VY pe3yabTari KOpeNsIiiHOro aHali3y, 3a JornoMororw kpurepis Ilipcona, Oyio
BCTAHOBJICHO , II0 MDK KOMIOHEHTamMH $-00pa3y Ta IIHHICHUMHU OpIlEHTALIIMU
ICHYIO TIpsiMUM 3B’s130K. Taki iHHICHI OpieHTaIli, sK: «310poB’s», «llikaBa poboTay,
«HenpuMHpEHHICT 10 BJACHUX Ta YYKUX HEJOJIKIB», «OCBIYEHICTY , « CMUIMBICTh
y B1JICTOIOBaHHI CBO€i TyMKN», «HeCHICThY, a TakokK «['eqoHI3M» NpsIMO KOPETIOITh
3 TaKUM KOMIOHeHTOM f-00pa3y , sik «CycmnineHe S». 3mina «KomyHikatuBHe S»
KOPEJIIO€ 3 TAKUMHU 3MIHHUMM SIK «J[1000B», «P0o3BUTOKY, «I1]acauBe ciMeitHe )KUTT»,
«BinnoBimanbHICTE», «lIpuxunpHicTIO» Ta «CamMOOpIEHTAMi€» 1 Mae TPSAMHMA
3B’s130K. «Di3uuHe S1» npsMo KOpeNroe 3 TaKuMU 3MIHHUMU, sK: «Kpaca npupoan ta
MucrtenTBay, «Boms», «Bucoki zanutny» , «KurrepamicHicTsy, «PeTeabHICTHY, a
TakoXkK 3 «EQekTuBHICTh y cripaBax», «HyiHICTh Ta « CTUMYITIOBAHHS.

3minHa «Marepianbhae S» NpsAMo KOpEToe 3 TAKUMHU IIHHICHUMH 3MIHHUMU SIK
«AKTUBHE MisUTbHE XUTTSI», «Myapicte» , «MarepiaabHo-3a0€3MeueHe KUTT»,
«ITizHannay, «1lacts iHIUX», «AKypaTHICThY, «BuxoBaHICTbY», «He3anexHIiCThY , a
TaKOXX 3 TAaKUMU IIHHICHUMHM OpleHTalisiMu K «JlocsirHeHHs» Ta «Bnaga» . 3miHHa
«ismeae  SI» mpsmo  kopemoe 3 «CycniibHUM  BU3HAHHSAM», «TBOPUICTION,
TepnumicTtsy» Ta «IllupoTa MOTISAIIBY , @ TAKOXK Ma€ MPSMUM 3B’SI30K 3 HIHHICHUMHU
opieHTarisiMu «besneka» ta «Tpamuiii». «PednekcuBae S» mMae mpsMuii 3B’ 430K 3
TaKOI 3MIHHUMU sIK «HasiBHICTh TapHUX Ta BIpHHUX ApYy3iB» Ta «CaMoperymsiis , a
och 3MiHHa « [lepciekTuBHE S1» TPSIMO KOPETIOE 3 TAKUMHU 3MIHHHMH, SIK : «Po3Barmny,

«CtumymoBanHss» Ta «KoHpOpHICTHY.
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BUCHOBKH

3nilicHeHe TEOPETUKO-EMITIPUYHE JOCTIKEHHSI 3B’S3Ky MK SI-o0pasom Ta
[IHHICHUMH OPIEHTAIISIMHU Y TCHUXOJIOTIB-TIEPIIOKYPCHUKIB JO3BOJIUIO 3pOOUTH Psifl
Ba)KJIMBUX BUCHOBKIB Ta BIJMIOBICTH Ha MOCTABJICHI 3aBAaHHS.

1.51-06pa3 — e ysBiaeHHs iHANBIAA PO camoro cede. OOpa3s «S» BiTHOCUTHCS 10
KOTHITUBHOI CKJIAI0BOI SI-KOHIIEMII] 1 HE € TOTOXXHUM IMOHATTIO «SI-KOoHIIEmI». «S-
KOHIICMI[IsS» - 1€ OUIbII IIMPOKE MOHATTA HiX f-00pa3. OOpa3 “S” me npomaykT
CaMOCBI1JIOMOCT1, TOOTO BUSIBY YCBIJIOMJICHHSI 1 OI[IHKH 1HIUBIOM ce0e sIK CyO’eKTa
MPAKTUYHOI Ta TEOPETUYHOI MISUIBHOCTI, 17€alliB Ta MEPEKOHaHb, [0 MOTHUBYIOTH
akTUBHICTh. ToOTO, «S» 00pa3 1e cy0’ekTUBHE BIAOOpaXeHHSI 00’ €KTUBHOTO CTAHY
0cOOM B CHCTEMI peaIbHUX CTOCYHKIB 13 CBITOM. Y SI-00pa3i ocoOHCTOCTI MOKHA
BUJIUINTH TakKl €JeMEHTH, sK: «S-peanbHey, «S-imeanbHey, «S-dizuaney, «S-
ncuxigyHe» ta «S-comianbHey, «S-myxoBHey. ['ooBHa QyHKIisI 00pa3y “A” nossirae y
TOMY, 1100 3a0€3MeYNTH IHTETPOBAHICTh, IIIJTICHICTD, 1HAUBIIA.

2. llinnicHi opieHTalii — 1€ TMEBHAa ie€papxXiyHa CHUCTEMa YCTaHOBOK, SIKi
PEryIIOI0Th MOBEAIHKY JIFOJAUHM B coliiyMi. L{IHHICHI OpieHTalii JOJUHU OpraHIgYHO
110 caMe I[IHHICHI Opi€HTAlll COpUSIOTh (POPMYBAHHIO KOHUEMIi KUTTEBOTO MIISAXY
O0COOHMCTOCTI, a TaKOXK OOYMOBIIIOE TTOOYAOBY KUTTEBOI cTpaterii joanau. CydacHi
JOCIIJIKEHHST IIIHHICHUX OpIEHTAIlli CTYJEHTCHKOI MOJIO/1 TMOKa3ylTh , M0 3apa3
CydacHa MOJIOJIb TMepeayciM IiHye cebe 1 BBaxkae, 1o il AISIbHICTh, YCHIX Y KUTTI
TONIO 3aJIeKaTh B Mepiry 4epry came Bix Hei. OQHUMH 3 OCHOBHHUX IIIHHOCTEH Yy
CTYJEHTIB BHCTYNAalOTh «MarepiajJbHO 3a0e3MeueHe JKUTTSA» Ta «3JI0pPOB’sS» Ta
«mi3HaHHA». Cy4yacHl CTYJEHTH LIHYIOTh IIUPOKHUI Kpyrosip Ta OOIIMpHI 3HAHHS 3
HaWPI3HOMAaHITHIIIAX TEM.

3. Juga  JilarHOCTUKM  ILIHHICHUX  OpIEHTalllil  3acTOCOBYBAJIMCS  TpU
ncuxoaiarHocTuyHi Meronuku LlinHicH1 opienrtaunii» Mintona Pokuua, «PiBeHb
CIIBBITHOIIIEHHS «I[IHHOCT1» 1 «JOCTYITHOCT1» B P13HUX JKUTTEBUX cpepax» (Ha OCHOBI

Metoauku O. @anrtanoBoi y Moaudikarii . CybamkeBuy) Ta MeToIuKa «/JliarHocTrka
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iHauBinyanpauX 1iHHOCTEH» I, [1IBapria. 3a pe3ynbraramMu JiarHOCTUKH IIHHICHUX
Opi€eHTAallii OyI0 BUSBIEHO , 0 JOMIHYIOUMMH Y TICUXOJIOT1B-TIEPIIOKYPCHHKIB € TaKi
IIHHOCTI SIK «3JI0pOB’si((p13uUHE 1 TICUXIYHE)» , « aKTUBHE KUTTA» , « MaTepiaabHO
3a0e3MeyeHe JKUTTA» Ta «PO3BUTOK» ,«IMI3HAHHSI» , a TAaKOXK «EPEKTUBHICTH Y
CIpaBax», «OCBIUEHICTB» Ta <(«KHUTTEpamicHICTb». 3a Meroaukoro [I.IlIBapia
JIOMIHYIOUOIO IIHHICHOIO Opi€eHTaIl€rw € «JlocarHeHHs» , sika BKJIOYae B ceOe Taki
IIIHHOCTI SIK 37J0POB’S , aKTUBHE KUTTSA Ta iHTENEeKT. OTXKe, MOKHA 3pOOUTH BUCHOBOK,
0 JUIsi MOJOJ € HaJI3BUYANHO aKTyaJlbHUM pO3IIMPEHHS BJIACHUX 3HAaHb Ta
KpPYyT030py , BOHHA XO4YTh i3HABATH HOBE Ta 3aCTOCOBYBATH CBO1 3HAHHS Ha MPAKTHIII,
a TaKOXX KUTH Ha TIOBHY.

4. liarnoctuka f-00pa3y 3a onutyBaibHUKOM «XT10 A?» Kyna ta Maknaptiex
NoKasaja, 0 y CTYJEHTIB-IIEPIIOKYPCHUKIB MEPEBAXKA€ TAKUI KOMIIOHEHT f-00pa3y
sk «CorianbHe-S». HaltyacTine Ha BianoBiae «XTo S1?» pecrnoHIeHTH BiANOBIIAIN
BJIACHOIO CTaTEBOIO 1JCHTUYHICTIO, HAINPUKIAJ, XJIOMEIb YW [IBUMHA, a TaKOX
aKTyaJbHOIO POJILOBOIO MO3UINIEI — CTYACHT(CTYACHTKA).

5.V pesynbrarti KOpensaIiiHoTo aHai3zy, 3a JomoMororo kpurepis [lipcona, 6yso
BCTAHOBJIEHO, 10 MK KOMIIOHEHTaMU f-00pa3y Ta LIHHICHUMU OpIEHTALISIMU ICHY€E
npsaMuil 3B’s30K. Taki miHHICHI opieHTamii, dk: «3m0poB’s», «llikaBa poOoTay,
«HenmpuMupeHHICTh 10 BJACHUX Ta UYKHUX HEIOJIKIB», «OCBIYEHICTHY , « CMUIMBICTh
y BIJICTOIOBAHHI CBO€T AYMKN», «YeCHICTHY, a Takoxk «['€10oHI13M» MPSIMO KOPETIOIOTh
3 TaKUM KOMITIOHEHTOM l-00pasy , sk «Cycninbae S». 3mina «KomynikatuBhe S»
KOPEJIIOE 3 TAKUMU 3MIHHUMH SIK «JI1000BY», «P0o3BuTOKY, «I1laciuBe cCiMEMHE KUTTS»
, «BignoBinanbHicThy, «I[IpuxunbHicTiIO» Ta «CaMOOpI€HTAIIEIO» 1 Mae MPSMUMA
3B’s130K. «Di3uuHe S» mpsMo KOpenroe 3 TaKUMU 3MIHHUMH, sK: «Kpaca npuponu ta
MUCTENTBaY, «Boisy», «Bucoki 3anutiy, « KuTTepamicHicTh», « PeTenpHICThY, a TAKOX
3 «EdexTuBHicTh y cpaBax», «UylHicTh Ta « CTUMYIIIOBaHHS.

3minHa «Martepianbhe S1» npsMO KOPENIoe 3 TAKUMH I[IHHICHUMU 3MIHHUMU, SK:
«AKTUBHE JIsJIbHE OKUTTS», «Mynpicte», «MatepiaibHO-3a0€3MeUeHe KUTTI»,
«ITiznannsy, «acts iHIMX», «AKypaTHICTEY», «BuxoBaHicTh», «He3anexHICThY, a

TaKOXX 3 TAKMMHM I[IHHICHUMH Opl€HTaIsAMHU, sK: «JlocsarHeHHs» Ta «Bnana». 3MiHHa
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«dismpae  S» mpsimo kopentoe 3 «CycHniibHUM BU3HaHHAM», «TBOpuicTION,
Teprnumicte» Ta «lllupoTa MOTNIAAIB» , @ TAKOXK Ma€ MPSIMHUI 3B’S130K 3 IIHHICHUMU
opieHTarisiMu «besneka» ta « Tpaautii». «PednekcuBae S» mae mpsMuii 3B’ 430K 3
TaKOI0 3MIHHUMHU 5K «HasiBHICTh TapHUX Ta BipHUX APY3iB» Ta «CaMoperysmis» , a
ochb 3MiHHaA « [lepcriekTuBHE S1» NPsAMO KOPEIIOE 3 TAKUMU 3MIHHUMU, SIK : «Po3Baruy,
«CtumyntoBaHH» Ta «KOHPOPHICTHY.

OTxe, MACYMOBYIOUH BCE BUIIEC CKa3aHE MOXKHA 3pOOWUTH BHUCHOBOK , IO MiX
IIHHICHUMH Opi€HTAIlIIMU Ta $1-00pa3oM y  IICHXOJIOTIB-TIEPIIOKYPCHUKIB 1CHY€E
OpsMUN  3B’S30K, SKUM OyB MIATBEPIKEHUU AaHAII30M HAYKOBOI JITEpaTypH,
NPUCBAYEHINA [aHIM TeMl, a TaKOX MPOBEAECHUM EMIIPHUYHUM AOCHIHKEHHSIM 3

KOPEJISAIIMHIM aHaJI130M JIaHHX.
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HopaTtoxk A

Metoauka «LllinnicHi opiearaunii» M. Poknua

Ne HinnocTi (TepMiHaIbHI) Homep(Bin 1 no 18)

A

1 | AKTUBHE Ais7IbHE KUTTS (MIOBHOTA M
eMOI[IiHa HACUYCHICTb JKUTTS).

2 | KurreBa MyapicTh (3pUTICTh CYI>KEHb 1
3IOPOBUH TITy3]1, 1110 TOCSATAIOTHCS KUTTEBUM
JIOCB1A0M).

3 | 3nopoB's (hizudHe i ICUXivHE).

4 | [lixaBa poboTa.

5 | Kpaca npupoau it muctenTBa (mepekuBaHHs
MIPEKPACHOTO B MPUPOJIi i Y MUCTEITBI).

6 | JIro6oB (myxoBHa i (pi3uuHA OJIU3BKICTH 13
KOXaHOI0 JIFOIMHOIO).

7 | MarepianbHO 3a0€31€YeHE KUTTS
(BIACYTHICTh MaTepIaJIbHUX YCKIIAIHEHB).

8 | HasBHICTh rapHHX 1 BIpDHUX JPY3IB.

9 | CycnuibHe BU3HaHHA (TOBara HaBKOJIMILIHIX,
KOJICKTHBY, TOBAPHUIIIIB 11O POOOTI).

10 | [Ti3HaHHS (MOKIIUBICTD PO3IIUPEHHS CBOET
OCBITH, CBITOTJISITY, 3arajbHOI KyJIbTYPH,
IHTEJICKTyJIbHUI PO3BUTOK).

11 | IlpoaykTUBHE KUTTA (MAKCUMAJIHLHO TTOBHE
BUKOPHCTAHHS CBOiX MOYKJIMBOCTEH, CHIT 1
3M10HOCTEH).

12 | Po3Butok (poboTa Haja co000, MOCTIMHE
¢bi3uyHe 1 JyXOBHE BIOCKOHATIOBAHHS).

13 | Po3Baru (mmpuemMHe, HEOOTSKITUBE
IPOBEJICHHS Yacy, BIICYTHICTh 000B'SA3KIB).

14 | Bons (caMOCTIHHICTb, HE3AJIEKHICTD Y
CY/DKCHHSIX 1 BUMHKAX).

15 | lIlacauBe ciMeiHE KUTTS.

16 | l{acts iHmumx (106po0yT, pO3BUTOK 1
BJIOCKOHAJTIOBAHHS 1HIIHX JIFOICH, yCHOTO
HapoJYy, JIFOJICTBA B IIIJIOMY).

17 | TBopUicTh (MOKIIUBICTH TBOPYOI JISITBHOCTI

18 | YneBHeHiCTh y 001 (BHYTPILLIHS FTApMOHIs,

cB000/1a BiJl BHYTPILIHIX POTHUPIY,
CYMHIBIB).
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Ne HinnocTi (iHCTpyMeHTANIBHI) Homep(Bin 1 no 18)

b

1 AKypaTHICTb (0OXalHICTb), YMIHHSI TPUMATH B
MOPSIJIKY pedi, MOPSAOK Yy CIpaBax.

BuxoBaHicTh (TapHi MaHepH).

3 | Bucoki 3anuTu (BUCOKI BUMOTH 10 JKHTTS i
BHCOKI JJOMaraHHs).

4 | XKurrepagicHICTh (IOYYTTS TyMOPY).

5 | PerenpHICTh (IUCIUILIIHOBAHICTB).

6 | HezanmexHicTh (34aTHICTD JIATH CAMOCTIIHO,
piryue).

7 | HempuMupeHHICTh 10 HEJIOMIKIB y cO01 1 1HIIHNX.

8 | OcBiveHICTh (ILIMPOTA 3HaAHb, BUCOKA 3arajibHa
KYJIbTYpa).

9 | BianoBinanbHicTh (MO4yTTSI 000B'SI3KY, YMIHHS
JIOTPUMYBATHUCS CIIOBA).

10 | Pamionamnizm (yMiHHS 3I0pOBO Ta JIOT1YHO
MUCJIUTH, TPUAMaT 0OMIpKOBaHI, palioHaIbH1
pILIEHHS).

11 | CaMOKOHTpPOJIb (CTPUMAHICTh, CAMOJIMCIIUTIIIIIHA).

12 | CMIIUBICTB y BIJICTOIOBaHHI CBO€ET TyMKH, CBOIX
TOTJISIIIB.

13 | TBepaa Bomst (YMiHHS HAOJSITTH HA CBOEMY, HE
BIJICTYNIaTH TIEPEe]l TPYHOIIIAMH).

14 | TepnumicTh (10 HOTJISIAIB 1 AYMOK 1HIIUX, YMIHHS
MPOIIATH THIIMM IXHI IOMUJIKA ¥ OMaHM).

15 | [lIupoTa mornsaiB (YMIHHS 3pO3yMITH UYXKY
TOYKY 30pY, IOBAKATH 1HII CMaKH, 3BUYAI,
3BUYKH).

16 | YecHicTb (ITpaBAMBICTD, IIUPICTD).

17 | EdextuBHICTS y cripaBax (MpalbOBUTICTh,
OPOAYKTUBHICTb Y pOOOTI).

18 | YyitHicTh (10alIMBICTS).
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JOIATOK b
Metoauka «/liarnocTuka inauBinyanbuux ninaocreii» HI.IIIBapua

Busznayae 10 pi3HUX MOTHBALIHUX THUIIIB, YTBOPEHHX IMEBHUMH I[IHHOCTSIMH,
KOKHOMY 3 SIKMX BIANOBITA€ Jeska MoTHBaliiHa MeTa. L{i Tunum 3a1ai0Th 3araibHy
CIPSIMOBAHICTB KUTTEIISIIBHOCTI JIFOIMHM, a TAKOXK OPIEHTYIOTH 1i KOHKPETHI Jii.

IncTpykuis. O1iHITh, HACKUTBKY BXKJIMBA KOXKHA 13 3aIPONOHOBAHUX I[IHHOCTEM
st Bac oco6ucto. [[iist O1iHKY BUKOPUCTOBYWUTE TaKy IIKAIY:

7 - BUHSATKOBO BaXJIMBAa IIHHICTh SK KEPIBHUW NPHUHIUII Bamroro >XuTTs
(3a3BMYail TaKuX LIIHHOCTEW OyBa€ oHa-/B1);

6 - myxe BaXJIHBa,;

S - I0CUTb BaXKIIUBA;

4 - BaXJIMBa;

3 - He TyKe BaXJIMBa,;

2 - MaJIO BaXKJINBa;

1 - He BaXK/IMBA;

0 - aGcomroTHO Oakayxa;

-1- e MPOTUJICKHO IMPUHIUIIAM, SIKHX Bu AOTPUMYETCCH.

Ne | Cniucok HiHHOCTEH baan

1 | PiBHICTh (0JTHAKOBI MOXKJIUBOCTI -1/0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
TSl BCIX)

2 | 3roma 3 camuM cobor0 (MHUp -1/0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7

BCepeanHi cebe)
3 | Comianpha Braja (manyBanasiHag (-1 |0 |1 (2 |3 |4 |5 |6 |7
IHIIIAMH JIFObMU )

4 | Haconona (3a10BOJICHHSI BCIX -1/0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
Oa)kaHb)

5 | CBoOopa (cBoOOIA 1M 1 TYMOK) -110 |1 |2 (3 |4 |5 |6 |7

6 | AyxoBHICTb (AOMiIHYBaHHS -1/0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7

JyXOBHO1, @ HE MaTepiaabHOI
CTOPOHM >KUTTS)

7 | Typ6ota mpo cebe (Bimuyrts, mo (-1 (0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
1HIITUM € 710 TeOe crpaBa)

8 | ComiaysbHHM TOPSAOK -1/0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
(cTabUIBbHICTD CYCTIIBCTBA)
9 | Hacuuenicthb XUTTH (111KaBeE, -110 |1 |2 (3 |4 |5 |6 |7

HAIOBHEHE KUTTS)
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10 | OcMmucneHICTh ICHYBaHHS -1 10 3 |4
(HasIBHICTh METH B JKHTTI)

11 | BBIuwIMBICTh (BBIUWIHBICTD, -1 10 3 |4
BUXOBAHICTH)

12 | bararcTBO (BIacHICTh, MaifHO, -11]0 3 |4
TpoIi)

13 | HamionanpHa 6e3neka -110 3 |4
(3aXUIIEeHICTh AePKaBHU BiJl
BOPOTIB)

14 | CamonoBara (Bipa y BJIacHY -1 10 3 |4
3HAYHUMICTh)

15 | IlouyTTs moasku (MparHeHHs -1 10 3 |4
BiJIJ1aBaTH OOPTH)

16 | TBopuicTh (YHIKaIBHICTB, ySBa, -110 3 |4
Bipa B CBOi TBOPUI 3/110HOCTI)

17 | Mup na 3emuti (cBoboma BimBoen | -1 |0 3 |4
1 KOH(JIIKTIB)

18 | Tpamumii (36epexeHHs 3BUYaiB) -1 10 3 |4

19 | Benuka cripaBxHs J11000B -1 10 3 |4

20 | Camomucnuruiiza (ctpumanictp, | -1 |0 3 |4
60poTh0a 3 CIIOKyCcaMu)

21 | HemotopkauHicTh BHyTpimHbOTO |-1 |0 3 |4
CBITY (IPaBO HA TAEMHUIIIO
0COOHCTOTO KUTTSI)

22 | be3neka cim'l (Oe3neka tux, koro | -1 |0 3 |4
MH JIF0OMMO)

23 | ComianbHe BU3HAHHS (TIOBara, -110 3 |4
CXBAJICHHSI 1HIIIMH )

24 | €qHAHHSA 3 TPUPOIOIO -110 3 |4
(BKJIFOUEHHS B IPUPOY,
BIJINOBIJTHICTh IPUPO/I1)

25 | Pi3HOMaHITHE KUTTS (MTOCTIHI -1 10 3 |4
3MIHH, JKUTTS, HACUYEHE MOJIISIMH )

26 | Mynpicts (3pisie, rmudoke -1 10 3 |4
PO3YMIHHS KUTTH)

27 | Bnana (mpaBo KepyBaTH, -110 3 |4
KOMAaHJyBaTH JIFOJbMH )

28 | Bipna apyxo6a (0mu3bki, Hamiai | -1 | 0 3 |4
Apy3i)

29 | Ecrernuna HacoJsiona (Kpaca -1 10 3 |4
MIPUPOJIU, CBITY)

30 | ComianpHa cripaBeIUBICTh -110 3 |4

(3axuCT mpaB JrojieH, TypooTa mpo
C1a0KMX)
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31 | CaMocTiifHICTb (BIIEBHEHICTH B -1
co01, caMOJIOCTAaTHICTh)

32 | IlomipHicTh (YHUKHEHHS -1
KPaHOIIIIB)

33 | Bignanicth (BIpHICTD OPY35M, -1
rpy1i)

34 | LlinecnpsiMOBaHICTh -1
(HamoNerMMBICTh Y IOCSTHEHHI
METH)

35 | lllupota nmorsaiB (TeprnumicTs 10 | -1
171ef 1 TyMOK, BIZIMIHHUX BiJl
MOiX)

36 | CmupeHHs (CKPOMHICTb, -1
IaHOOJIMBICTD)

37 | BigBara (momryk mpurof, pusuky, |-1
HeOe3MeKn )

38 | 3axHUCT HaBKOJUIITHBOTO -1
cepeioBrIIa (OXOpOHA MPUPOJIN)

39 | BrutuBoBicTh (BIIKMB Ha moAei 1 | -1
moii)

40 | IloBara crapmux (moBara a0 BiKy) | -1

41 | CamocTiiiHa OCTaHOBKA II1IeH -1
(LIecTIpsIMOBAHICTD )

41 | 3popoB's (300poB'sa DizuyHe i -1
TICUXIYHE)

42 | KOMIIETEHTHICTb, -1
npodecioHanizM (BMiHHS
mpaIoBaTh, eHEKTUBHICTD)

43 | IIpuitHATTS XKUTTS TaKUM, STKHM -1
BOHO € (IPHUCTOCYBAaHHS 10
KUTTEBUX OOCTaBHH)

44 | YecHicTh (HemiApOOIEHICTD, -1
HIUPICTh)

45 | PemyTartist (30epekeHHSI CBOTO -1
00TTyYs)

46 | Ilocayx (0OOB'SI3KOBICTb, -1
CTapaHHICTh)

47 -1

48 | InTenexT (JIOr14HICTh, BMIHHS -1

JTyMaTH)

49

Job6po3uunuBicth (poboTa Ha
0J1aro 1HIINX)
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50 | XKutrepanicHicTh (31aTHICTh -110 |1 |2 (3 |4 |5 |6 |7
paJiTH KUTTIO)

51 | bnarouects (ciigyBaHHS -1/0 (1 |2 (3 |4 |5 |6 |7
pemIriiHUM BIpyBaHHSM 1
MIePEKOHAHHSIM )

52 | BiamoBinansHICTh (HAAIHHICTB) -110 |1 ]2 |3 |4 |5 |6 |7

53 | lomutnuBicTh (iHTEpEC 10 -1/0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
BCHOT'0)

54 | [loOnaxuBiCTh (TOTOBHICTH -1/0 (1 |2 (3 |4 |5 |6 |7
MIPOIIIATH)

55 | Vemix (mocsrHeHHs 1iIeit) -110 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7

o
=
N
w
N
ol
o
~

56 | OxaitHiCTh (aKypaTHICTb) -1
57 | Ilotypanns co0i, mobnaxmusicts (-1 |0 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
1o cebe (mocTaBiaeHHS co0i
3a7J0BOJICHHSI)

58 | PeniriitaicTs (Bipa B bora) -110 |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7

lonaroxk B
Metoauka «PiBeHb CIIIBBIAHOIICHHS «WIHHOCTI» i «IOCTYITHOCTI» B PI3HUX
JKUTTEBUX cPepax» (Ha ocHOBI MeToauku O. @anTasoBoi y mogudikamii I.
Cy0amkeBu4)

MeTtonuka mnpu3HayeHa i PO3MI3HABAHHSA BHYTPIMIHIX KOH(IIIKTIB MIX
OakaHUM 1 JOCTYITHUM. Y METOJIMIII BUKOPUCTaH1 TepMiHaIbHI IIHHOCTI, BAOKPEMJICH1
M. Pokuuem.

Incrpykuisa. Ha cneuiansHoMy OnaHKy MpONOHYIOTBCS 12 MOHATH, IO
O3HAYAIOTh PI3HI JKUTTEBI IIHHOCTI. BW MOBHWHHI MPOBECTH TMOMApPHE MOPIBHSIHHS
(momapHe paHXyBaHHS) LUMX MOHATh HA CHELIAJbHUX MATPHISX PEECTPALiiHOTO
OJlaHKy: 3a «IIHHICTIO» (MaTpulls 1 1 3) Ta 3a JOCTyHHICTIO (MaTPHIL 2).

IlepeJiik MOHATH, 110 MO3HAYAKOTH 3araJbHOJIIACHKI HIHHOCTI :

1. AKTHBHE, TISJIBHE KUTTS.

2. 3n0poB’s ((pi3zuuHe 1 ICUXIYHE).

3. IlixaBa po6GorTa.

4. Kpaca npupou 1 MuctenTsa (epexuBaHHs IPEKPACHOTO).

5. JI1o60B (nyxoBHa 1 iznyHa OJIU3BKICTD 3 YIIOOJIEHOIO JIIOUHOIO).

6. MarepianbHO 3a0e3mnedeHe XKUTTS (BIJICYTHICTh MaTepiaabHO1 CKPYTH).
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7. HasiBHICTH XOPOUINX 1 BIpHUX APY3iB.

8. YneBHeHicTh y c001 (cBOOO/a BiA BHYTPIILIHIX CYNEPEeYHOCTEH, CYMHIBIB).

9. IlizHaHHs (MOXJIUBICTh PO3IIUPEHHS CBOEI OCBITH 1 CBITOTJIANY, 3arajbHOi
KyJbTYPH, & TAKOXK 1HTEIIEKTYaTbHUN PO3BUTOK).

10. CBoOO1a SIK HE3AIEKHICTh Y BUMHKAX 1 T15X.

11. IllacnuBe ciMeliHE KUTTS.

12. TBopuicTh (MOXKIHUBICTH TBOPUOI MISITBHOCTI).

Ha peectpariiinomy 651aHKy € Tpu MaTpulll. Y HUX 3anucani napu nuudp. Koxniit
uudpi BIANOBIAAE TOHATTA-IIIHHICTh, SIKE CTOITh IMiJi UM HOMEPOM Y CIIHCKY.
3anoBHEHHS OYMHANTE 3 MaTpuIli 1.

[TopiBHsIHHA B MaTpulli | TPOBOSATE HA MICTaBl TOTO, 1110 MPEACTaBICHI B IbOMY
CIUCKY LIIHHOCTI MaroTh AJisi Bac pi3Hy 3HauylIicTh, pi3Hy Mipy npuBadauBocTi. Bu
BUOUMpAETE 13 IBOX I[IHHOCTEH Ty, AKa 37a€Thcsl Bam y 1iil mapi BakiauBiioro, ii Bu
o0BosuTe Kpy)keukoM. OOBoauTH MOKHa Juiie ofaHy 1udpy 3 mapu. [Ipomyckaru
napu He MOXxHa. BignosigaiTe MBUAKO, 3a IEPIIOD JYMKOIO.

3aKiHYMBIIM 3allOBHEHHS Matrpuill 1, mepexonbre 1m0 Matpuii 2. Y Hiid
MOPIBHSIHHS IPOBOJIATH HA M1JICTaBl TOTO, 110 AESIKI 3 MPEJCTABICHUX IIIHHOCTEH € 1JIs
Bac moctymnHimmyMu B )KUATTI TOPIBHSHO 3 iHIIMME. Bu BuOMpaere 3 nmapu Ty IIHHICTD,
Ky Bam nermie nocsaraytu. Y MaTpuill 3 opiBHSHHS MPOBOAATH HA MiICTaB1 TOTO, 10
NesiKl 3 MPEJICTABICHUX ILIHHOCTEN € OuIbIl 3HauymuMu A Bamoi npodeciitHoi
JUSTTBHOCTI TIOPIBHSHO 3 IHIMMUMU. Bu BuOupaere 3 mapu Ty IIHHICTh, SIKa BaM
HaWOUTbII BOXKJIUBIIIA.

PeecTpauiiinuii 0J1aHK

Matpuiis 1. [TopiBHSAHTE TOHATTA-IIIHHOCTI HA OCHOBI iX OUIBIIIOT 3HAYYIIIOCTI Ta

npuBabiuBOCTi 111 Bac

1 2[/2 3|3 4|4 5|5 6|6 7|7 8[/8 9]/9 10/1011[1112]
1 3|2 4/3 5|4 6|5 7|6 8|7 9|8 10/9 11/1012

1 4|2 5|3 6/4 7/5 8|6 9|7 10|8 11|9 12

1 5|2 6/3 7/4 8|5 9|6 10|7 118 12

1 6|2 7|3 8|4 9|5 10|6 11|7 12

1 712 8|3 9]/4 10]5 11|6 12
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8]2 93 10]4 11]5 12]
92 10[3 11]4 12
10[2 11[3 12
112 12
12

A

Matpuus 2. [TopiBHsIITe MOHATTSA-IIHHOCTI HA OCHOBI JIETKOCTI X TOCSKHOCTI JIJIsI
Bac

1 2[2 3|3 4|4 5|5 6/6 7|7 8|8 9[9 10/1011[1112]
1 3|2 4/3 5|4 6|5 7/6 8|7 9|8 10/9 11/1012
1 4|12 5|3 6|4 7|5 8|6 9|7 10|8 11|9 12

1 5|2 6|3 7/4 8|5 9|6 10|7 118 12

1 6/2 7|3 8|4 9|5 10|6 11|7 12

1 7/2 8|3 9|4 10|5 11|6 12

1 8|2 9|3 10]4 11|5 12

1 9]/2 103 11|4 12

1 10|12 113 12

1 112 12

1 12

Matpuus 3. [TopiBHsIITE TOHATTA-IIIHHOCTI HA OCHOBI X OUTBIIOT 3HAYYIIIOCTI JIJIst
Bamoi npodeciitHoi qisabHOCTI.

1 22 3|3 4|4 5|5 6|6 7|7 8|8 9]/9 10/1011[1112]
1 3|2 4|3 5|4 6|5 7|6 8|7 9|8 10/9 11]1012
1 4|12 5|3 6|4 7|5 8|6 9|7 10|8 11|9 12

1 5|2 6|3 7|4 8|5 9|6 10|7 118 12

1 6/2 7/3 8|4 9|5 10|6 11 |7 12

1 712 8|3 9/4 10]|5 11|6 12

1 8|2 9|3 104 115 12

1 9]2 103 11|4 12

1 10|12 11|3 12

1 112 12

1 12

OuinoBaHHS pe3yJbTATIB

1. IlimpaxyBaTu, CKUIbKM pa3iB KOXHE MOHATTS OyJIo NepeBaxaroyuM 3a
«ainHicTion (111).

2. IligpaxyBaTu, CKUIbKM pa3iB KOXKHE MOHATTSA Oylo MepeBakaloduMm 3a

«aoctymnHicTio» ([1).
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3. IlimpaxyBaTu, CKUIbKM pa3iB KOXXHE MOHATTS OyJi0 MepeBaKaloyuM 3a
«aiaHicTIoN (113).

4. PanXyBaTH BC1 «IIIHHOCTI» 1 <JIOCTYIHOCT1» OKpeMo. [Iicis 11boro mopiBHATH
panru 11 1 /I (3HaliT! pizHUIIO MiX MaTpureto 1 ta marpuriero 2) ta 113 1 /[ (3HaiiTi
PI3HUIIO MK MaTpuiiero 3 Ta MaTpHIE0 2), TAKUM YWHOM BH3HAYUTH BEITUYUHU
po3oikHOcTer Mixk koxkHoro L1 1 JI, 113 1 JI. 5. ITigpaxyBaTu iHTerpaibHUN MOKa3HUK
METOJIMKH, 1110 JOPIBHIOE CyM1 po30iKHOCTEH 3a Moaynem A Beix 12 mousats: 1 (1,3)
— A,

Yum Outpmior0 € cyma posxomxkeHb MiK L[ 1 /I, Tum Ouiblue BupakeHHt
BHYTPIIIHIM KOHQIIKT y JOCHIKYBAaHOTO BHACIIAOK HEPEai30BAHOCTI KUTTEBUX
LIHHOCTEMN.

Honatok I
OnuryBaabHuk «X10 A?» M. Kyna ta T. MaknaptJien

TecT BUKOPUCTOBYETHCS JJIS BUBYEHHS 3MICTOBHUX  XapaKTEPUCTUK
11eHTUYHOCTI ocobuctocTi. Ilutanus «Xto ?» Oe3nocepeqHbO TMOB'SI3aHUN 3
XapaKTEPUCTHUKAMU BIIACHOTO CHPHUUHATTS JIIOJAUHOI camoro cebde, ToOTO 3 HOro
obOpazom «S» abo S-koHuemniiero.

IncTpykuis, sika nomaerbest 10 tecty: «lIpotsrom 12 XBWIMH BaM HEOOXiTHO
JIaTH SIKOMOra OUIBIIIE BIAMOBIAEH Ha OMHE IMUTAHHS, 10 BIAHOCUTHCS 0 BaC CAMHUM:
«X10 A?». IlocTapaiiTecs: natu sikomora Oubiie Bianoiaeil. KosxkHy HOBY BiMOBIIb
MOYMHANTE 3 HOBOTO Ps/iKa (3JIMINAIOYU JISSIKE MICIIE BT JIIBOTO Kparo apkyia). Bu
MO>KETe BIJIMOBIJATH TaK, K BaM XOUYeThCs, (PIKCYBaTH BCl BIANOBIAL, Kl NPUXOIAThH
BaM y TOJIOBY, OCKUIBKH B IIbOMY 3aBIaHHI HEMa€ MPaBUILHUX a00 HEMpaBUIBLHUX
BiZmoBiiel. Takok BaKJIMBO MOMIYATH, sIKI €MOIlIHI peakilii BAHUKAIOTh Y BacC il
yac BUKOHAHHS JJAaHOTO 3aBJaHH, HACKUIHKHA Ba)KKO UM JIETKO BaM OyJio BiJMOBiAaTH
Ha 1€ TUTaHHS.

Binnosiai ciix naBatd y TOMY NOPSAKY, Y SKOMY BOHU CIIOHTAaHHO BUHUKAIOTb.
[ToTiM BiH Ma€ OIIHUTU KOXKHY SIKICTb SIK [IO3UTUBHY (+), HEraTUBHY (-), HEOJHO3HAUHY

(%), ab0 MOCTAaBUTH 3HAK TOTO, IO BIH YTPYAHIOETHCS B OIHITI (?).
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Honatok I

Pe3yabTaTn KopeasiniiHOro aHaJi3y Mi’K TePpMiHAJBLHUMHU HiHHOCTSIMH 32

MeToanKoI M.Poknuya ta komnonenramu S1-oopa3sy 3a MeToankor0 «Xr1o A?»

Kyna ta Maknaptiien

Mertoauku - L N 2 o
AOCTiTIKeHHS o = = 2 N = =
= W | 2 = 2 £ 5
2 e | & 2 2 S® | B
= S 0 & = 5 =
> | & |6 s = = | F
o &7 = = A
AKTHBHE JISIJIbHE
KUTTS 0,069 | 0,124 | -0,210 | 0,178 | -0,127 | -0,294 | -0,169
Mynpictb -0,013 | 0,032 | -0,034 | 0,200 | -0,057 | 0,191 | -0,235
31M0poB’s 0,145 | 0,028 | -0,277 | 0,017 | 0,026 | 0,006 | -0,074
IlixaBa po6oTa 0,114 | -0,029 | -0,239 | -0,042 | -0,161 | 0,049 | -0,243
Kpaca npupoau 0,005 | -0,210 | 0,379 | 0,101 | -0,086 | -0,136 | 0,278
JIro60B -0,050 | 0,115 | 0,110 | -0,236 | 0,092 | -0,036 | 0,041
MarepianbHO
3a0e3neueHe
KUTTS -0,037 | 0,094 | 0,154 | 0,158 | -0,030 | 0,129 | 0,128
Hassnicts apy3ie | 0,004 | 0,131 | 0,019 |-0,177 | 0,002 | 0,145 | 0,128
CycriipHe
BU3HAHHS -0,032 | 0,101 | -0,168 | -0,142 | 0,150 | 0,154 | 0,069
ITiznanHs 0,126 | -0,122 | -0,264 | 0,213 | -0,077 | -0,105 | -0,228
[IponykTuBHE
KUTTS -0,063 | -0,011 | -0,138 | 0,013 | -0,185 | -0,124 | -0,070
Po3BuTok 0,075 | 0,158 | -0,039 | -0,022 | -0,153 | 0,060 | 0,026
PozBaru -
0,025 | -0,002 | 0,0002 | -0,337 | -0,012 | 0,128 | 0,143
Bos 0,194 0 0,322 | -0,047 | 0,076 |-0,055| 0,173
[IlacouBe ciMmeitne
KUTTS -0,249 | 0,191 | 0,020 | -0,158 | 0,182 | -0,149 | -0,096
[M{acTs iHIIMX -0,048 | -0,103 | 0,083 | 0,220 | 0,079 | -0,152 | 0,076
TBopuicTh -0,155 | -0,112 | 0,012 | 0,093 | 0,161 | -0,008 | 0,130
VYIIeBHEHICTh 0,022 | -0,350 | 0,275 | 0,025 | -0,003 | 0,089 | -0,016
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Honmarox J{

Pe3yjibTaTu KOpeasiMiiHOrO aHAJII3Y MiK IHCTPYMEHTATbHUMH LIHHOCTSAMHU 32

MeToanKoI M.Poknuya ta komnonenramu $1-oopa3sy 3a MeToanko10 «Xr1o A?»

Kyna
MeToauku ' = O o
JOCJTiIZKeHHS tﬁ E = 2 = E o
= Sw | 2 = 2 > 5
= = o T ) ) o R = R
E |E= |2 |% |2 5| 8
JEENE R
AKypaTHICTb -0,104 | -0,017 | -0,019 | 0,308 | -0,164 | 0,051 | 0,016
BuxoBaHiCTb -0,226 | 0,081 | -0,059 | 0,156 | -0,296 | 0,007 | 0,105
Bucoxki 3anutu 0,124 | -0,075| 0,287 | 0,258 | 0,001 | 0,267 | 0,236
KurttepaicHiCTh -0,159 | -0,259 | 0,374 | 0,004 | -0,170 | -0,031 | -0,231
PerenbHicTh -0,374 | 0,073 | 0,182 | -0,06 | -0,117 | -0,023 | -0,129
HezanexHicth -0,019 | -0,145 | -0,093 | 0,188 | -0,105 | -0,065 | -0,254
HenpumupeHHicTh
JIO HEJIOJIIKIB 0,310 | -0,090 | 0,142 | -0,111 | 0,168 | -0,036 | 0,192
OcCBIY€EHICTD 0,211 | 0,161 | -0,110 | -0,093 | -0,045 | -0,209 | 0,193
BignoBigansHICTE
0,047 | 0,197 | -0,155 | -0,007 | 0,066 | -0,087 | -0,155
Pamionanizm -0,213 | 0,186 | -0,096 | 0,037 | 0,336 | 0,022 | 0,026
CM1IHBICTB Y
B1JICTOFOBaHHI
CBOET TYMKH 0,063 | 0,050 | -0,298 | -0,131 | -0,022 | -0,256 | -0,0005
TepnumicThb 0,146 | -0,328 | -0,241 | -0,097 | -0,142 | 0,027 | 0,137
[Mupota mormsnie | 0,089 | -0,266 | 0,020 | -0,033 | 0,059 0 -0,176
YecHicTh -0,037 | 0,116 | -0,386 | -0,090 | 0,226 | 0,013 | -0,139
EdextuBHicTh y
crpaBax -0,049 | -0,029 | -0,142 | -0,227 | 0,104 | -0,158 | 0,009
UyliHICTh 0,185 | 0,007 | -0,098 | 0,103 | -0,031 | 0,030 | -0,229
AKypaTHICTb -0,119 | 0,082 | 0,469 | 0,163 | -0,078 | 0,182 | 0,037
BuxoBaHicTb 0,111 | 0,527 | 0,162 | -0,409 | -0,087 | -0,004 | 0,016
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Honarok E

Pe3yabTaTn KopeasiniiHOro aHajisy MizK iIHAMBIAyaJIbHUMH HIHHOCTAMM 32

Metoankoro III. IlIBapua Ta koMmnonenTamu S1-oopa3zy

MeTOIIl/IKI/I = c__:_% - qu =

JOCJTIKeHHSA A & = 0 oN = 2

: 5.l f |z |& |¢B

5 Sw | I 3 2 > S

5 | E |3 5 |z 2 S

> = S/ = = 2, =

@) o S D O

~ = A~
Camoperymsitis -0,204 | -0,048 0,076 -0,205 0,077 0,016 -0,204
CtumyIroBaHHS 0,188 0,151 0,046 -0,003 -0,143 0,315 0,188
I'enonizMm 0,059 -0,156 0,320 -0,202 -0,152 -0,062 0,059
JlocArHeHHS 0,035 -0,043 0,032 -0,202 -0,166 -0,014 0,035
Bnana -0,146 | -0,051 0,113 -0,153 -0,136 0,029 -0,146
Besmneka 0,133 0,002 -0,213 0,268 -0,135 -0,016 0,133
KOH(bOpHiCTL -0,074 0,040 0,162 0,015 -0,096 0,225 -0,074
Tpamuii 0,262 -0,117 0,096 0,276 -0,074 0,182 0,262
HpI/IXI/IHLHiCTL 0,194 -0,147 | 0,0477 0,146 -0,041 -0,117 0,194
CamoopieHTaris 0,355 -0,067 | -0,146 0,154 -0,026 0,151 0,355
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